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 فصل اول: مخلوط و جداسازی مواد

مواد براساس تعداد اجزا ی سازنده ی آن به طور کلی به دو گروه خالص و ناخالص) مخلوط( تقسیم می شوند. که به 

  -آلومینیم -نقره -طلا –مس  –تمام فلزها: آهن  -1                 صورت جزئی تر در پایین به آن می پردازیم:

 کربن -2     اتم                                                                   

 -کریپتون –آرگون  -نئون -گاز های بی اثر: هلیم  -3               عنصر                             

 -برم -کلر -نیتروژن–اکسیژن  -دو اتمی: هیدروژن                                                                               

 مولکول    سه اتمی: اوزون                                         خالص                 

 چهار اتمی: فسفر مواد

 هشت اتمی: گوگرد                                                                                          

 جوهر نمک  –نمک خوراکی ) سدیم و کلر (  –: آب خالص) هیدروژن و اکسیژن(  ترکیب 

 الکل) هیدروژن، اکسیژن و کربن( –کربن ( شکر) هیدروژن ،اکسیژن و -)هیدروژن و کلر (                        

 همگن                                         

 : ناخالص)مخلوط(

 ناهمگن   

 : به موادی که فقط از یک نوع ماده )یک جزء ( تشکیل شده باشد. ماده خالص تعریف

 از اتم های یکسان تشکیل: مواد خالصی هستنند که ذره ی سازنده ی آن ها اتم یا مولکولی است که تعریف عنصر

 شده باشند.

مواد خالصی هستند که ذره ی سازنده ی آن ها مولکول هایی هستند که از دو یا چند نوع اتم تعریف ترکیب:

 متفاوت تشکیل شده باشند.

 : به ذره ای که از پیوند  دو یا چند اتم به وجود آمده باشند.مولکول

 و برخی روش های جداسازی آن ها آشنا می شویم:                        بعد ازاین مقدمه در این فصل با مخلوط ها
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(تشکیل شده اند و اجزای تشکیل دهنده ی ءبه موادی که از آمیخته شدن دو یا چند ماده )جز :تعریف مخلوط

 آنها خواص اولیه ی خود را حفظ کرده و می توان آن ها را از هم جدا کرد.

 بیشتر موادی که در اطراف ما هستند و در زندگی با آن ها سرو کار داریم ، از نوع مخلوط هستند. : 1نکته 

اجزائ تشکیل دهنده ی مخلوط ها از لحاظ فیزیکی در هم آمیخته اند و از نظر شیمیایی با هم ترکیب : 2نکته 

 نمی شوند ، به همین خاطر اجزای آن ها را می توان از هم جدا کرد.

ها از نظر حالت فیزیکی متنوع اند یعنی می توانند به سه حالت جامد ، مایع و گاز وجود داشته باشند، که ط مخلو

 در ادامه بانمونه های مختلفی از آن ها آشنا می شوید:

 تقسیم می شوند. همگن و ناهمگنمخلوط ها به طور کلی به دو گروه 

 ویژگی های مخلوط های همگن )محلول ( عبارتند از:

این مخلوط ها پایدارند ،یعنی باگذشت  -2اجزای سازنده ی آن به طور یکنواخت در همه جا پراکنده شده اند. -1

با ذره بین یا نمی توان اجزای سازنده ی مخلوط را  -3زمان، اجزای سازنده ی مخلوط از یکدیگر جدا نمی شوند. 

اغلب آن ها نور  -5ی مرز میان اجزا وجود ندارد. تک فاز هستند، یعن -4از یکدیگر تشخیص داد. حتی میکروسکوپ 

هنگام عبور باریکه نور از مخلوط همگن ،قابل  -6 را از خود عبور می دهند ) محلول هایی که شفاف هستند.(

 مشاهده نیست.

 تمام آلیاژ ها مانند: فولاد، چدن ، سکه ی طلا و..... –هوا  –آب وشکر  –آب و نمک  –مانند: آب و الکل 

حل شونده و حلال هر محلولی حداقل از دو جزءاجزای تشکیل دهنده ی مخلوط های همگن ) محلول ها (: 

 .  تشکیل شده است

 حلال ماده ای است که جزء -2کند.  حلال ماده ای است که حل شونده را در خود حل می  -1: حلالتعاریف 

 پس از حل شدن، تغییر حالت نمی دهد. حلال ماده ای است که -3بیشتری از محلول را تشکیل می دهد. 

حل شونده ماده ای است که  -2  حل شونده ماده ای است که در حلال حل می شود. -1:  حل شوندهتعاریف 

حل شونده ماده ای است که پس از حل شدن، حالت فیزیکی خود را  -3کمتری از محلول را تشکیل می دهد.  جزء

 از دست بدهد.

تغییر حالت دهند آن جزئی که مقدار  چ کدام از اجزاء تغییر حالت ندهند ویا هردو جزءاگر در محلول ، هی نکته:

مساوی باشد ان جزئی که معروف تر است ء بیشتری از محلول راتشکیل می دهد حلال است، و اگر مقدار اجزا 

 حلال است.
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هم چنین از درد و ناراحتی  شما تغییرات محیط مانند تغییر دما را احساس می کنید و نسبت به آن واکنش نشان می دهید.

ارتباط بین بدن، محیط و بین اندام های درونی به وسیله ی دستگاه عصبی این نوع  های اندام های داخلی بدن آگاه می شوید.

 برقرار می شود.

 خارجی بدن می دهد. هماهنگی پاسخ مناسبی است که بدن به تغییر شرایط محیط داخلی و از منظور هماهنگی:    

 نوع رفتار آن جاندار نیز تغییر می کند. ،*با تغییر محیط اطراف بدن یک جاندار

 : به مجموع کارها یا واکنش هایی که یک فرد در مقابل محرک های گوناگون انجام می دهد رفتار می گویند.رفتار

 یکی از اولین دستگاه هایی که در دوران جنینی شکل می گیرد ، دستگاه عصبی است.: نکته

 نمی شوند.ای عصبی از جمله سلول هایی هستند که در طول دوران زندگی ،تقسیم هسلول  نکته:

 سلول های گیرنده در چشم ، گوش ، پوست و... ( راتحریک کند  : هر عاملی که بتواند گیرنده های حسی ) مانند محرک

 و پیام حسی ایجاد کند محرک نامیده می شود.

 در بدن انسان دستگاه عصبی و هورمونی هرکدام با هم به تنظیم اعمال بدن می پردازند.نکته: 

 وس عضو مشترک دستگاه عصبی و هورمونی است.: هیپوتالامنکته

 ارتباط بین بخش های مختلف بدن است. هماهنگی و دستگاه عصبی کنترل،وظیفه ی طورکلی ه ب :وظیفه دستگاه عصبی

 ارادی و فعالیتهای نخاع است که وظیفه کنترل و شامل مغز :دستگاه عصبی مرکزی                         

  به آنها را برعهده دارد.  مناسبه ی پاسخ ئارا تفسیرپیام های محیطی و دریافت و غیرارادی بدن و                         

                                                               دستگاه  مرکزیرا به بخش مت های بدن سشامل اعصابی است که تمامی ق :محیطیدستگاه عصبی دستگاه عصبی  

 دستگاه عصبیمختلف های  بین بخشل برقراری ارتباط ئومس که ؛می کند عصبی یعنی مغز و نخاع مرتبط                           

 حرکتی ( می باشد.حرکتی و مختلط)حسی و صاب حسی، شامل اع و بدن استمختلف اندام های  و مرکزی                         

 می شوند .انجام  خواست ما اراده و باتصمیم، که فعالیت هایی به آن دسته از ارادی:                          

 بازی کردن و.... ،روی زمین، راه رفتن ، نشستن اب ازبرداشتن یک کت مانند:  فعالیتها            

 صورت می گیرد. ما اختیار هستند که بدون اراده واعمالی  غیرارادی:                          

 فصل چهارم: تنظیم عصبی
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    می شود و انجام به خود خود سرعت کمترو بدون اراده ولی با غیرارادی معمولی:                              

 مغز به نام بصل النخاع کنترل می شود. بخشی ازتوسط                               

                                     ، بلع و استفراغ.فشارخون مانند:کنترل ضربان قلب،تنفس و      اعمال غیرارادی

 از بدن انجامبرای حفاظت اغلب  و تفکر اراده وبدون  سریع، این اعمال بسیار غیرارادی انعکاسی:                               

                                                                                                                                                          می شوند. با یک محرک شروع می شوند. توسط نخاع کنترل می شوند و نیاز به آموزش و تمرین ندارند.                              

 و....ریزش اشک، خمیازه، عقب کشیدن دست  سرفه، ،مانند: عطسه                              

 دلیل غیر ارادی و سریع بودن عمل انعکاسی کمک به حفاظت از بدن در هنگام خطر است.نکته: 

نورون حسی و  2در یک قوس انعکاسی حد اقل  مسیری را که یک انعکاس طی می کند ، قوس انعکاسی می گویند.نکته: 

 حرکتی باید وجود داشته باشد.

در یک عمل انعکاسی ، دست کم یک محرک ، یک عصب حسی و یک مرکز عصبی ، یک عصب حرکتی و یک اندام عمل کننده 

 که در جدول زیر به برخی از آن ها اشاره می کنیم: دخالت دارند.

 هدف پاسخ محرک نوع انعکاس

 شوی غبار از چشم شست و خروج اشک ورود گرد و غبار به چشم  ریزش اشک

 شروع عمل گوارشی ترشح غدد بزاقی  دیدن غذا ترشح بزاق 

 دور شدن از عامل ضربه حرکت ساق پا به بالا ضربه ی سریع پرش زانو

 دریافت مقدار زیاد اکسیژن باز شدن دستگاه تنفسی کاهش اکسیژن خمیازه

تغییر قطر 

 مردمک

افزایش و یا کاهش میزان  باز یا تنگ شدن مردمک تغییر شدت نور 

 نور ورودی به چشم

و غبار و ذرات  ورود ذرات گرد سرفه

 غذایی به نای 

 سرفه)خروج هوا با شدت از نای 

 (و خارج کردن ذرات خارجی

عدم ورود ذرات خارجی به 

 دستگاه تنفس

دور کردن ذرات تند و  ا از بینیخروج با شدت هو استشمام ذرات معطر و تند عطسه

 محرک

 محافظت از چشم بستن چشم تماس جسم خارجی با چشم پلک زدن

 همانند مرکز نخاع درون کانال ستون مهره قرار دارد. این دو اندام  مغز درون جمجمه ، و مراکز عصبی) مغزو نخاع (:

 و در صورت نیاز ، دستور لازمرا بررسی می کنند  آنها، نند که ضمن دریافت و درک اطلاعاتدر بدن عمل می کفرماندهی 

   را به اندام های بدن می دهند. 
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 ساقه ی مغز-3مخچه       -2مخ       -1مغز شامل سه بخش مهم است: 

 بیشترین حجم مغز را مخ تشکیل می دهد که شامل دو نیمکره ی چپ و راست می باشد.مخ: 

 زبان آموزی،ادبیات، موسیقی و... نیم کره ی چپ در زمینه ی  درک سه بعدی،نیمکره ی راست در زمینه ی هنری ، -

 استدلال و... فعال می باشد. منطق، یاضی ،یادگیری، ر

 داخلی آنچین خوردگی های قشر مخ باعث افزایش سطح این ناحیه می شوند. بخش قشری آن خاکستری و بخش -

 سفید رنگ است. 

 تجمع جسم سلولی نورون ها، نورون های رابط و تار های عصبی بدون میلین است.  علت رنگ خاکستری قشر مخ:نکته: 

 بخش مرکزی مخ:  تجمع نورون ها و تار های عصبی میلین دار است.علت رنگ سفید 

 :وظایف کلی قشر مخ 

 به آن ها.پاسخ مناسب  دادنو  .گوش و.. مرکز دریافت و تفسیر اطلاعات رسیده از اندام های حسی مانند چشم،-1

 شخصیت و احساسات -3             اعمال ارادی بدن  مرکز کنترل بسیاری از-2

 فکر کردن و حل مساله  حافظه ،تصمیم گیری، ،تفکر توانایی انجام اعمال پیچیده ذهنی مانند:-4 

یعنی در عقب بصل مخچه بزرگترین بخش پس مغز است و در حفره ی مغز پسین  مخچه به معنی مغز کوچک می باشد.مخچه: 

 می باشد. مخچه مسئول هماهنگ کردن حرکات ارادی بدنالنخاع و پل مغزی قرار می گیرد. 

به هم مرتبط می شوند. مخچه از بخش )ورمیس(  مخچه شامل دو نیمکره ی چپ و راست است ،که با توده ای به نام کرمینه

  خاکستری در خارج و ماده سفید در مرکز تشکیل شده است.

هر نیمه از مخچه ، همان طرف بدن را کنترل می کند، از این نظر عملکرد مخچه مغایر عملکرد سایر بخش های مغز نکته: 

 است، زیرا در اکثر موارد ، هر قسمت از مغز ، بخش مخالف خود را در بدن کنترل می کند.

 اعمال مخچه : 

 و دقت در حرکات بدن می شود. هماهنگ کردن حرکات بدن ، که همین امر سبب توازن ، نرمی-1

 ) حفظ تعادل بدن(باعث کنترل انقباضات عضلانی ، وضعیت بدن وتعادل آن می شود.-2

بلکه همیشه با همکاری سایر سیستم های کنترل حرکت،  : مخچه به تنهایی نمی تواند باعث کنترل اعمال عضلانی شود. نکته

 مربوط به حرکات بدن هستند ، پیام هایی را به مخچه ارسال می کنند.نخاع که  یعنی بخش هایی از مغز و عمل می کند.
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لرزش  –تلو تلو خوردن در هنگام راه رفتن  –صدمه خوردن به مخچه است ، عبارتند از: اختلال در تکلم علائمی که نشانه ی 

 عدم توانایی انجام حرکات دقیق  -در جریان انجام کار ارادی  

 افراد بند باز و ژیمناستیک کار و... مخچه است. مانند: ،آن را تقویت کردمغز که با تمرین بیشتر می توان : تنها بخشی از نکته
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لرزش  –تلو تلو خوردن در هنگام راه رفتن  –علائمی که نشانه ی صدمه خوردن به مخچه است ، عبارتند از: اختلال در تکلم 

 عدم توانایی انجام حرکات دقیق  -در جریان انجام کار ارادی  

 افراد بند باز و ژیمناستیک کار و... مخچه است. مانند: ،آن را تقویت کرد: تنها بخشی از مغز که با تمرین بیشتر می توان نکته

 ی کند.: بخش ساقه مانندی در زیر مغزاست که مخ و مخچه را به نخاع وصل مساقه ی مغز 

                      های مخ قرار: به صورت هسته ی خاکستری رنگ تخم مرغی شکل و قرینه درون نیمکره تالاموس                                

          مخ برسند، به یکی از  به قشردارند. هریک از پیام های حسی به جز پیام های بویایی قبل از آن که                                 

 یک مرکز دریافت، تقویت و انتقال گفت: تالاموسبالایی     هسته های تالاموس می روند؛ به همین دلیل می توان                    

 پیام های حسی است.                                    

                           حیاتی همچون های خاکستری متعددی دارد که سلول های عصبی آنها اعمال: هسته هیپوتالاموس                                

 تنظیم گرمای بدن و تنظیمساز مواد غذایی ،  ، سوخت و تشنگی ،تنظیم رفتار ها مربوط به گرسنگی                               

 می کنند.ننده هورمون را کنترل اعمال غده های ترشح ک   ساقه مغز               

  دریافت پیام های حسی شنوایی و بینایی و ارسال آنها به بخش های مختلف مغز مغز میانی:                                     

 کنترل فعالیت تنفس و دخالت در کنترل فعالیت های حرکتی پل مغزی:                                    

 النخاعبصل النخاع: بصل النخاع دربالای نخاع و در پایین ترین بخش مغز واقع شده است. بصل     پایینی 

 تنفس، ضربان و مرکز واپایش فعالیت های غیر ارادی مانند :نقش ارتباطی بین مغز و نخاع دارد.                                    

 همین دلیل با توجه به قلب ، فشار خون و اعمال دستگاه گوارش مانند بلع و استفراغ است . به                                    

                        گره حیات می گویند. ، اهمیت آن به این مرکز در بصل النخاع                                   

از بالا به بصل النخاع و از پایین تا دومین مهره ی کمر ادامه به صورت نوار سفید رنگی درون ستون مهره ها است که نخاع: 

 سانتی متر است. 45سانتی متر و طول آن حدود  1دارد. قطر نخاع حدود  

د نخاع رشته های عصبی را شامل می وجود دارد و بخش سفی در وسط نخاع ، مجرای حاوی مایعی به نام مایع مغزی نخاعی

رشته ها پیام های  این می رسانند.سمت مغز می برند و یا دستورات مغز را به اندام های پایینی عصبی را به  شود که پیام های

 قل می کنند.به مغز می برند و پیام های حرکتی مغز را به عضلات آن ها منت پاها ، تنه و گردن را ،حسی دست ها

 می گویند.که مجموعه ی آن ها را مننژ پرده قرار دارند  3مغز و نخاع درون نکته: 



 
 

6 
 

 وظایف نخاع: 

 مرکزکنترل اعمال انعکاسی                       -2برقراری ارتباط بین مغز و اندام ها)بخش محیطی (    -1

: بخش قشری)بیرونی ( مغز خاکستری و بخش مرکزی آن سفید ولی نخاع بخش قشری آن تفاوت ساختاری مغز و نخاع

 سفید و بخش مرکزی آن خاکستری است.

أ جفت آن از مغز منش 12جفت آن از نخاع و  31جفت عصب به دستگاه عصبی مرکزی وصل است که  43به طور کلی نکته: 

 می گیرد.

  است. )غیر ارادی(و اعصاب خود مختار )ارادی (: شامل دو بخش اعصاب پیکری دستگاه عصبی محیطی 

 و به دستگاهاز پوست ، ماهیچه ها و مفصل ها دریافت می کند اعصاب حسی: پیام های حسی را -1                           

 عصبی مرکزی می فرستد.    اعصاب پیکری 

 یا غده های و پیام های حرکتی ارادی را از مراکز عصبی به ماهیچه های اسکلتی  اعصاب حرکتی: -2                         

 .ترشحی می برند                           

 بدن را برایاعصاب سمپاتیک بیشتر در مواقع اضطراری عمل می کنند و  :اعصاب سمپاتیک-1                                 

 ، تشدید افزایش ضربان قلبفعالیت بیشتر آماده می کنند و عکس العمل های گسترده ای همچون                                  

                         ، انبساط مردمک چشم ،         گوارشی و ترشح بزاقها ی ،کاهش فعالیتتنفس، گشاد شدن رگ های خونی                                

 را شامل می شود.گلوکز و جلوگیری از انقباض مثانه انبساط نایژک ها ، افزایش تولید اعصاب خود مختار    

  سمپاتیک موجب  بر خلاف و اندام ها می شوند.در مجموع سبب استراحت  :اعصاب پاراسمپاتیک-2                                

 کاهش ضربان قلب، کاهش تنفس و انقباض نایژک ها ، تنگ شدن رگ های خونی، افزایش فعالیت                                    

    و انقباض مثانه می شود.افزایش تولید گلیکوژن در کبد  ،ی و ترشح بزاق، انقباض مردمک چشمگوارش                                  

 هیپوکامپ، مکان، عملکرد و نقش آن در حافظه و یادگیری 

ماندهی و نگهداری حافظه هیپوکامپ قسمتی کوچک در مغز است که در فارسی اسبک خوانده می شود. و در تشکیل، ساز

نقش دارد. و یکی از قسمت های سیستم لیمبیک است که به ویژه در شکل گیری خاطرات جدید و اتصال احساسات و حواسی 

 چون بو و صدا به خاطرات بسیار مهم است.
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ل می کند؛ هیپوکامپ درداخلی ترین بخش قشری لوب های گیجگاهی قرار دارد که به عنوان تنظیم کننده ی حافظه عم

بطوریکه خاطرات را برای ذخیره سازی طولانی مدت و بازیابی آنها در صورت لزوم، به بخش مناسب ناحیه ی قشری نیمکره 

 های مغز می فرستد.

 هیپوکامپ در عملکرد های مختلفی در بدن دخالت دارد از جمله:

 تثبیت خاطرات جدید-

 پاسخ های احساسی-

 جهت یابی-

 جهت گیری فضایی-

هیپوکامپ جهت تبدیل خاطرات کوتاه مدت به خاطرات بلند مدت بسیار مهم است. این عملکرد هیپوکامپ برای یادگیری 

حافظه ست. همچنین هیپوکامپ نقش مهمی درضروری است. چرا که نگهداری و تثبیت خاطرات جدید به عملکرد آن وابسته ا

رد محیط اطراف و به یاد آوردن مکان ها را موجب می شود و این ی فضایی ایفا می کند، بطوری که گرفتن اطلاعات در مو

توانایی در هدایت فرد بر محیط اطرافش لازم است. هیپوکامپ با آمیگدال همکاری می کند تا بتواند احساسات و خاطرات 

 ا ضروری است.طولانی مدت را یکپارچه کنند. این فرایند برای ارزیابی اطلاعات به منظور پاسخ مناسب به موقعیت ه

 نقش هیپوکامپ در یادگیری 

اعتقاد بر این است که هیپوکامپ به عنوان مرکز انتقال اطلاعات به حافظه عمل می کند، بطوریکه به طور موقت اطلاعات را 

ی ذخیره می کند تا به حافظه ی دراز مدت فرستاده شود و در آن ذخیره شود. همچنین اعتقاد بر این است که خواب نقش مهم

در فرایند یادگیری دارد. بطوری که گفته می شود هیپوکامپ اطلاعات موجود در حافظه را هنگام خواب یکپارچه می کند و 

بیشترین فعالیت هیپوکامپ زمانی است که پس از یک آموزش فرد به خواب می رود و در این زمان یادگیری بیشترین میزان 

 خود را دارد.

                                                                                                                                       پرده ی مننژ

شامه یا مننژ سامانه ای متشکل از چند لایه)غشاء( بوده که دستگاه عصبی مرکزی را در بر می گیرد. این غشاها کار محافظت، 

ی را به عهده دارند. مننژ اطراف مغز و نخاع دارای سه لایه و پوشش است که از خارج به داخل به تغذیه و کاهش ضربه ی مغز

نام سخت شامه، عنکبوتیه و نرم شامه شناخته می شوند. این پرده ها به طور کلی مننژ یا شامه نامیده می شوند که میان 

و بافت نخاع( قرار دارند. این پرده ها شدت ضربه هایی که استخوان جمجمه و بافت مغز)و در طناب نخاعی بین ستون مهره ها 

به استخوان سر و ستون مهره ها وارد می شوند را کاهش داده و همچنین به عنوان یک سد شیمیایی در برابر بسیاری از مواد 

 آسیب رسان ایفای نقش می کند.
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 .مجموعه ای از یاخته های عصبی است که این یاخته ها نورون و نوروگلیا هستند : بافت عصبیبافت عصبی     

 ایجاد پیام عصبی و انتقال آن به مراکز عصبی و از آنجا به همه ی نقاط بدن است.وظیفه ی نورون ها: 

 ویژگی های نورون ها:

 و پیام عصبی ایجاد می کنند. و.... تحریک شده های گوناگون مانند دما ، نوردر اثر محرک  تحریک پذیری:-1

 انتقال پیام در طول یک نورون به صورت جریان عصبی هدایت می شود. هدایت پیام عصبی:-2

 از یک نورون به نورون دیگر یا سلول دیگر.انتقال پیام  عصبی:انتقال پیام -3

 (:ل های نوروگلیا)سلول های پشتیبانوظایف سلو

 تغذیه ی نورون ها -2                     نگهداری نورون ها در کنار یگدیگر           -1

 برمیکروب ها در برا محافظت از نورون ها-4            ساختن پوشش رشته های عصبی)غلاف میلین( -3

 گلوکز کرده و در اختیار نورون ها قرار می دهد.نکته: هر ماده ای به غیر از گلوکز به نورون ها برسد نوروگلیا ها آن را تبدیل به 

 اجزای تشکیل دهنده ی نورون ها:

 سیتوپلاسم و غشای یاخته ای است.که اندامک ها در آن قرار دارند. ،شامل هسته جسم یاخته ای:-1

و هدایت می  ی هستند که پیام عصبی را از جسم یاخته ای به انتهای سلول و سلول دیگر خارجیرشته ها آکسون)آسه(:-2

 کنند.) منفرد هستند.(

)متعدد و منشعب  به سوی جسم سلولی بر عهده دارند. دندریت)دارینه(: رشته هایی هستند که هدایت پیام عصبی را-3

 هستند(
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 انواع نورون ها بر اساس شکل و ساختار:

 جسم سلولی خارج می شوند. نورون یک قطبی : دارای یک دندریت و یک آکسون هستند و از یک نقطه ی-1

 از دو نقطه ی جسم سلولی خارج می شوند. نورون های دو قطبی: دارای یک دندریت و یک آکسون و-2

 نورون های چند قطبی: چند دندریت و یک آکسون دارند.-3

 

  

 

 

 

 

 انواع نورون ها از نظر عمل )کاری (که انجام می دهند:

 وظیفه  ویژگی ساختاری نوع نورون

 انتقال اطلاعات )اثر محرک( از گیرنده های حسی به مراکز عصبی دندریت بلند و آکسون کوتاه حسی

انتقال فرمان عصبی از مراکز عصبی به ماهیچه ها و غده ها یا اندام  کوتاه آکسون بلند و دندریت  حرکتی

 های عمل کننده

دندریت کوتاه، آکسون کوتاه یا  رابط

 بلند

عصبی در مراکز عصبی و برقراری ارتباط بین نورون های انتقال پیام 

 حسی و حرکتی

 تار عصبی می گویند. به آکسون ها و دندریت ها که دنباله های سیتوپلاسمی هستند،رشته یا تار عصبی: 

 زپوششی ابه مجموعه ای از تار های عصبی گفته می شود که در امتداد یکدیگر قرار می گیرند و به وسیله ی عصب: 

 بافت پیوندی احاطه شده اند. 

 به محل ارتباط یک نورون با نورون دیگر یا با سایر سلول ها ، سیناپس می گویند.سیناپس: 

 سیناپس آکسون به ماهیچه -2سیناپس آکسون به دندریت       -1: انواع سیناپس 

طرفه و از دندریت به جسم سلولی و از آن : سیناپس آکسون به آکسون وجود ندارد ، زیرا جهت  انتقال پیام عصبی یک نکته

 جا به آکسون و سپس به سلول دیگر است.
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در بدن انسان جهت هدایت پیام عصبی یک طرفه است. در یک نورون ، پیام عصبی از دندریت به جسم سلولی و سپس : نکته

ماهیچه  یت نورون دیگر یادندرآکسون هدایت می شود و در محل سیناپس همیشه از آکسون به از جسم سلولی به طرف 

 منتقل می شود.

 بلکه فضایدر محل سیناپس ، انتهای آکسون یک نورون به دندریت نورون دیگر یا سلول ماهیچه ای متصل نیست نکته: 

.در بین فضای خالی کیسه های وجود دارد به نام وزیکول که حاوی مواد کوچکی به نام فضای سیناپسی میان آ نها وجود دارد 

مواد شیمیایی استیل کولین و نور این  از طریق مواد شیمیایی جریان را از آکسون به دندریت می فرستند. ایی هستند. وشیمی

 می گویند. ی پیام عصبی )نوروترانسمیتر ها(یناقلین شیمیاکه به طور کلی به آن ها  آدر نالین نام دارند.

 نورون های : هنگامی که یک نورون در مغز یا بدن از بین برود انسان قادر به ترمیم یا ساخت آن ها نیست ، در واقع  نکته

 باقی مانده با همدیگر دوباره ارتباط برقرار می کنند.

ای سفید که یکی از بیماری های دستگاه عصبی مرکزی است، غلاف میلین توسط گلبول ه  MS: در بیماری خود ایمنی نکته

رعت هدایت پیام عصبی در قسمت هایی از مغز و نخاع می شود. چون رشته های مورد هدف قرار گرفته و سبب کاهش س

 عصبی میلین دار در بخش سفید رنگ مراکز عصبی است ماده ی سفید مخ آسیب می بیند.

 سیناپس از نوع شیمیایی است. : هدایت پیام عصبی در یک تار عصبی از نوع الکتریکی و انتقال پیام در محلنکته

: سطح بعضی از تار های عصبی به وسیله ی ماده ای از جنس غشا)لیپو پروتئین (به نام میلین پوشیده شده است و فقط نکته

 بعضی از قسمت های تار عصبی بدون پوشش است که به این منطقه ها گره رانویه می گویند.

وجود دارد که توسط نوروگلیا ساخته می شود آکسون یا دندریت را احاطه می در دستگاه محیطی سلول هایی به نام شوان 

 کنند و در یک جا متمرکز شده که به آن غلاف میلین می گویند.

به صورت جهشی از   انتقال پیام در تار های عصبی میلین دار از طریق گره های رانویه :فایده ی غلاف میلین و گره رانویه

متر در ثانیه و در آکسون های  5/0با سرعت بالا صورت می گیرد. )در امتداد آکسون های بدون میلین  و یک گره به گره دیگر

 متر در ثانیه ( 200میلین دار حدود 

ن یدیم و پتاسیم بارد. که به دلیل اختلاف یون های سسطح غشای نورون اختلاف پتانسیل وجود د بین دوپتانسیل آرامش: 

 این اختلاف مربوط به زمان استراحت نورون است که به آن پتانسیل آرامش می گویند. سلول است.غشای داخل و بیرون هر 

این است که غلظت یون سدیم در مایع خارج سلولی چندین برابر مایع داخل سلولی و بالعکس علت پتانسیل استراحت غشا 

میلی  90ارجی آن ی سطح داخلی غشا نسبت به سطح خیعن غلظت پتاسیم داخل سلولی چندین برابر مایع خارج سلولی است.

        Na+         ++++                                                                 .     لت منفی تر است و

 
+K 
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 دارایفی و سطح داخلی آن نسطح خارجی غشا در نقطه ی تحریک دارای بار م وقتی نورون تحریک می شود. :پتانسیل عمل

بیرون منفی و داخل مثبت می   Na+با نفوذ  است.  Na+یر شدن غشای نورون نسبت به یون ه علت نفوذ پذبار مثبت است ک

 این روند همین طور تغییر می کند و نقطه به نقطه جریان عصبی تولید می شود. شود.

عداد ارتباطات بین نورونی یا همان سیناپس : مغز از نظر ساختار سلولی انعطاف پذیر است و تتغییر پذیری سیستم عصبی 

در واقع مغز افراد مختلف از بدو تولد  ها نه تنها در افراد مختلف بلکه در یک فرد در زمان های مختلف نیزمی تواند متغیر باشد.

 تا زمان مرگ قابلت تغییر پدیری دارد.

محیطی که فرد در آن -2عوامل ژنتیکی  -1: سهم عمده ای دارند عبارت اند ازعواملی که در تغییر پذیری مغز 

 فعالیت هایی که فرد انجام می دهد.-3زندگی می کند.     

: قابلیت تغییر پذیری مغز در بدو تولد و سال های اولیه ی زندگی بسیا بالاست و با افزایش سن کاهش می یابد ، اگر چه  نکته

 تا پایان عمر وجود خواهد داشت.

ری مخ افرادی که در محیطی قرار دارند که می توانند فعالیت های متفاوتی )بازی های فکری و ضخامت بخش خاکست :نکته

 هوش و... (را انجام دهند ، بیشتر از افرادی است که فعالیت چندانی ندارند.

ارست یادگیری در نتیجه ی تجربیات محیطی و تمرین و مم یکی از مثال های تغییر پذیری مغز یاد گیری است.یادگیری: 

 سبب تغییر ارتباط نورون ها در مغز و شکل گیری ارتباط های جدید می شود.

های ازدست رفته در اثر صدمه دیدن سیستم عصبی مرکزی یک نورون : جبران عملکرد ترمیم بافت های آسیب دیده 

یافته ای هستند که دیگر   مایزبا وجود این که نورون ها سلول های ت نمونه دیگر از قابلیت تغییر پذیری در این سیستم است.

تکثیر نمی شوند و قابلیت جایگزینی سلول های از دست رفته را ندارند، قابلیت تغییر پذیری نقش مهمی در بهبود نسبی پس 

 از آسیب های مغزی ایفا می کند.

سیب می بیند، چپ اوست آمسئول کنترل حرکات دست ه به عنوان مثال فردی که در اثر سکته ی مغزی بخشی از مغز ک

پزشک به اوتوصیه می کند که تا حد امکان از دست چپ خود استفاده کند ؛ زیرا در این حالت نورون های سالم باقی مانده با 

 ایجاد ارتباطات جدید به جبران عملکرد نورون های آسیب دیده می پردازند.

هرگونه ناهماهنگی در عملکرد نورون ها و یا  : با توجه به پیچیدگی سیستم عصبی،علت ایجاد بیماری های سیستم عصبی

 حتی سلول های پشتیبان این سیستم ، سبب بروز بیماری می شود.

 مهم ترین عواملی که سبب بروز بیماری های سیستم عصبی می شوند، عبارت اند از: 

 ن شیمیایی )نورو ترا نسمیتر ها( زیاد شدن مقدار ناقلی کم یا-1

 ا در مغز یا نخاعمرگ تعدادی از نورون ه-2
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 عملکرد سلول های پشتیبان در اختلال -3

 برخی بیماری های سیستم عصبی :

در این  عواملی مانند ضربه ی شدید به مرکز بینایی و شنوایی باعث ایجاد اختلال در آن ها می شود.کوری و کری روانی: 

 بیماری ها فرد با داشتن چشم و گوش سالم نمی تواند ببیند و بشنود.

 : در این بیماری نوعی ویروس به جسم سلولی نورون های حرکتی آسیب می رساند.فلج اطفال 

 : عفونی شدن پرده ی مننژ در اثر عوامل باکتریایی است. مننژیت

 ورود ویروس هاری به مراکز عصبی و اختلال در این مراکز ایجاد می شود. : با هاری

غلاف میلین در مغز و ستون فقرات است، به طوری که التهاب غلاف سلول عصبی : ناشی از التهاب (   MS) بیماری ام . اس 

سبب اختلال هدایت پیام عصبی و اعصاب شده و این امر مختل شدن عملکرد حسی، حرکتی، بینایی، سیستم تعادلی و سایر 

 سیستم های عصبی را به دنبال خواهد داشت.

اثر نابودی برخی سلول های مغزی بروز می کند و موجب حالت لرزش اختلالی حرکتی است که بر : بیماری پارکینسون

 ماهیچه ای در وضعیت استراحت می شود.

پایین آمدن  :این تغییرات عبارتند از : این بیماری به علت تغییراتی که در مغز اتفاق می افتد، بروز می کند .بیماری آلزایمر

این بیماری با افزایش سن و  نقش دارند.اعصاب یی که در کارکرد درست سطح انتقال دهنده های عصبی پیام رسان های شیمیا

بیماری آلزایمر علائم و نشانه هایی دارد که با از دست دادن  به مرور زمان بدتر شده و میزان تحلیل رفتن مغز بیشتر می شود.

پیش می رود که فرد حتی راه بازگشت  حافظه ی کوتاه مدت ، فراموش کردن آدرس ها و اسم ها آغاز می شود و کم کم تا آنجا

 به خانه را فراموش می کند.

 مقایسه ی دستگاه عصبی و هورمونی:

 دوام پیام سرعت پیام پاسخ به پیام وسیله انتقال پیام ماهیت پیام نوع تنظیم

 کم سریع موضعی عصب جریان عصبی)الکتریکی( عصبی

 زیاد کند گسترده جریان خون شیمیایی هورمونی

 

یرا هورمون ها مواد شیمیایی هستند که برای مدتی طولانی در ز: تاثیر هورمون ها پایدار تر از پیام های عصبی است نکته

                                                                                                                        ماندگاری زیادی ندارد. خون باقی می مانند در حالی که ماهیت پیام عصبی تقریبا مشابه جریان الکتریسیته است و

      مانند سوختن مواد غذایی درون سلول ها و رشد در بدن نیاز به تنظیمفایده ی پایداری اثر هورمون ها: بسیاری از فعالیت ها 

 و کنترل طولانی مدت و پایدار دارند که سیستم عصبی توانایی چنین کنترلی را ندارد.
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 لوب های مختلف مخ:

 مرکز کنترل بینایی ، تلفیق ادراکات بینایی و غیر بیناییپس سری:  لوب یا ناحیه ی

 و... : مرکز حس شنوایی ، حافظه ی ادراکات حسی،لوب یا ناحیه ی گیجگاهی

 (: مرکز حس بویایی و تکلم ، تفکر ، تمرکز و...یلوب پیشانی)جلوی

 قسمت جلویی آن مرکز اعمال حرکتی و قسمت پشتی آن مرکز اعمال حسی لوب آهیانه:

 

 

 4فصل چهار گزینه ای الات ؤنمونه س

 ؟ندارددستگاه عصبی خود مختار ، کدام مورد را در کنترل -1

 ج(رگ های خونی           د( ضربان قلب            ب(تفکر                       الف(گوارش           

 مخچه ی کبوتری آسیب دیده است. به نظر شما در کدام یک از اعمالش اختلال به وجود می آید؟-2

 ب( شنیدن اصوات             ج(دیدن اجسام              د( پرواز کردن   الف(نفس کشیدن     

 ؟نیستکدام مورد در باره ی عصب حسی درست -3

 الف(آکسون آن کوتاه است.                             ب(جسم سلولی آن نزدیک مرکز عصبی قرار دارد.

 به عضلات  می برد. ج(دندریت آن بلند است.                                د( آکسون آن پیام را

 ی زمین بردارید، کدام بخش فرمان انقباض ماهیچه ی بازو را صادر می کند؟وقتی می خواهید شیئی را از رو-4

 د( نخاع      ج( بصل النخاع                        ب( مخچه                                الف(مخ      

 ؟نیستکدام جمله صحیح  -5

 ه ی نقاط بدن است.الف(کار نورون ها انتقال پیام عصبی به مرکز عصبی و از آنجا به هم

 ب(نورون ها هدایت پیام عصبی را در همه ی جهات انجام می دهند.

 ج(نورون ها با یکدیگر و نیز با اندام های مختلف بدن در ارتباط اند.

 پیام عصبی از دندریت ها به سمت آکسون ها جریان می یابد.د(
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 یشتر است؟بطول دندریت کدام یک از این نورون ها -6

 به مغزدرد الف(نورون حرکتی ماهیچه ی پشتی ساق                 ب( نورون حسی برنده ی پیام 

 ج( نورون آورنده ی پیام به پلک ها                         ج(نورونی که پیام را از مغز به پوست می آورد.

به بیرون پرتاب می کند و به هر چه در دسترس او  به طرف عقب هل دهیم ، بازوان و پاهای خود راملایمت  اگر بچه ای را به-7

 باشد چنگ می اندازد. این کار او .......................... .

 الف(غیر ارادی صورت می گیرد و انعکاس نام دارد.    

 ب(برای حفظ تعادل است و توسط مخچه هدایت می شود. 

 ود.  برای شناخت دنیای اطراف است و توسط مخ فرماندهی می شج(

 د( به طور ارادی انجام می شود و نوعی واکنش دفاعی است.  

 نیم کره ی راست مغز انسان در کدام یک از زمینه های زیر بهتر فعالیت می کند؟-8

 د( کار های مهندسی       ج( زمینه های هنری       ب(استدلال کردن            الف(درک مطالب ریاضی   

 کدام بخش ها تشکیل شده است؟دستگاه عصبی محیطی از -9

 به اندام ها مربوط اند. الف( اجتماعی از نورون ها              ب( مجموعه اعصابی که از مغز و نخاع منشأ می گیرند و

 ج(مجموعه اعصابی که از مغز منشأ می گیرند.      د( مجموعه اعصاب و نورون ها یی که مغز و نخاع را می سازد.

 به حرکت ........................ ، ............................... هدایت پیام عصبی می گویند. – 10

 در طول یک نورون  –از یک نورون به نورون دیگر               ب( پتانسیل عمل  -پتانسیل عملالف(

 از یک نورون به نورون دیگر  –مش در طول یک نورون                        د( پتانسیل آرا -ج( پتانسیل آرامش

 سطح خارجی مغز و نخاع را به ترتیب کدام یک پوشانده اند؟ -11

 ماده ی سفید –ماده ی خاکستری                       ب(ماده ی سفید  -ی سفید الف(ماده

 ماده ی خاکستری –ماده ی سفید                       د( ماده ی خاکستری  –ج(ماده ی خاکستری 

 چیست؟ وظیفه ی سیناپس -12

 الف( ایجاد جریان عصبی                                                   ب( هدایت جریان عصبی

 ج(انتقال جریان عصبی                                                      د(پاسخ به محرک خارجی
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 یک با بصل النخاع در ارتباط است؟هیپوتالاموس از طریق کدام -13

 د( پل مغزی                 ج(نخاع                       ب( تالاموس                    الف( مخچه        

 آن ها برای حفظ تعادل است؟کار کدام مرکز عصبی ، هماهنگ کردن فعالیت عضلات مخطط و تنظیم انقباض خفیف -14

 هیپوتالاموس               د(مخچه ج(              ب( تالاموس              الف(بصل النخاع      

 کدام یک در جلوی مخچه و بالای بصل النخاع قرار دارد؟ -15

 د( برجستگی های چهار گانه      ج( تالاموس                            ب( هیپوتالاموس        الف(پل مغزی          

 سفید به ترتیب در کدام بخش قرار دارد؟ چه ماده ی در نخاع و مخ-16

 داخل –خارج             د(داخل  –خارج           ج( داخل  –ب( خارج    داخل      –الف( خارج 

 طول دندریت نورون ها ی حسی چگونه است و پیام های عصبی را به کدام سمت هدایت می کنند؟-17

 اندام های واکنش -اندام های واکنش   د(کوتاه –مراکز عصبی      ج(بلند  –مراکز عصبی    ب( کوتاه  -الف( بلند

 کدام گزینه ، میلین را که رشته های آکسون و دندریت را عایق بندی می کند ، تولید می کند؟-18

 ی        د( جسم سلولی نورون هاالف(تار عصبی     ب( سلول های پشتیبان             ج( نورون های حس

 ؟نمی گذرداز هسته های تالاموس کدام یک از پیام های حسی زیر -19

 بوی گل محمدید(         الف(مزه ی تلخی قهوه        ب( خارش کف دست        ج(صدای بوق اتومبیل

درد او مربوط به کدام بخش دستگاه عصبی احساس  فردی در حال بالا رفتن از پله ها ناگهان می افتد و آسیب می بیند.-20

 است؟

 الف( گیرنده های عمقی پوست                                   ب( پایانه های اعصاب حسی پوست 

 ج(قشر خاکستری مخ                                               د( هسته های خاکستری درون مخ

 اده ی خاکستری تشکیل شده است ؟کدام بخش سیستم عصبی ، فقط از م-21

 الف(بصل النخاع             ب( نخاع             ج( تالاموس                د( مخچه

 است؟نادرست کدام عبارت در مورد سلول های نورو گلیا )سلول های پشتیبان ( انسان  -22

 غلاف نورون نقش دارند.ب( در تولید     الف(تعداد آنها بیشتر از نورون هاست.              

 .در محافظت نورون ها )از بین بردن میکروب ها( نقش دارندد(   م عصبی دخالت مستقیم دارد.      ج(در انتقال پیا
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 نخاع مرکز .................... انعکاس های بدن است و .................... تار های عصبی آن میلین دارند.-23

 برخی –اغلب         د(همه ی  –همه ی              ج(برخی –اغلب          ب( اغلب  –الف(همه ی 

 در انسان هر عصب نخاعی ، مجموعه ای از ........................ است.-24

 الف(آکسون های حسی و حرکتی                           ب(دندریت های حسی و حرکتی 

 حرکتی            د( دندریت های حسی و آکسون های حرکتی ج(آکسون های حسی و دندریت های

 میلین باعث تغییر در ................................. پیام عصبی می شود. -25

 د( نوع ناقل     ج( سرعت حرکت                            ب( جهت حرکت             انتقال سیناپسی    الف( 

غلظت سدیم در ...................... غشای نورون بیشتر است و غشای نورون نسبت به آن دارای  ،آرامشدر حالت پتانسیل -26

 .............................. است.

 نفوذ پذیری زیاد  –نفوذ پذیری کم                               ب( بیرون  –الف( بیرون 

 نفوذ پذیری زیاد –د( درون                  نفوذ پذیری کم                    –ج(درون 

 مغز ماده ی سفید به علت ......................... سفید رنگ و ماده ی خاکستری به علت .................... خاکستری است.-27

 ها  جسم سلولی نورون -جسم سلولی نورون ها              ب(رشته های بدون میلین–الف(رشته های میلین دار 

 رشته های بدون میلین –رشته های میلین دار                          د( جسم سلولی  –ج(جسم سلولی 

 ................. نورون رابط سیناپس بر قرار می کند.همواره .......................... نورون حسی با -28

 آکسون –دندریت       د( آکسون  –دندریت      ج( دندریت  –آکسون         ب(آکسون  -الف(دندریت

 ؟ندارددستگاه عصبی خود مختار در کنترل کدام ماهیچه نقش -29

 راست کننده ی مود( عضله      فرا  ج( دیواره ی کیسه ی ص   ب(دیواره ی سیاهرگ ششی      الف(دیواره ی شکم    

 ؟نمی شودب کدام یک از اعمال زیر عمل انعکاسی محسو-30

 د( افزایش ترشح بزاق         ج(ترشح اسید معده                             ب( عطسه                   الف(پلک زدن           

 کدام ویژگی در تمام سلول های بافت عصبی دیده می شود؟ -31

 د( دندریت کوتاه و آکسون بلند   ب( وجود هسته در سلول     ج( عایق بندی دیگر سلول ها    الف(توانایی انتقال پیام    
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 ؟نمی شودکدام یک از ویژگی های نورون ها محسوب -32

 الف(تقسیم پذیری سلولی      ب(منشعب بودن        ج(توانایی هدایت پیام           د(تحریک پذیری 

 ی همچون بو، درد، مزه و.... کدام بخش سلول های عصبی می باشد؟گیرنده های حسی در حس های -33

 د(هر سه می توانند.                      ج( دندریت            ب( آکسون                              الف(جسم سلولی    

 علت یک طرفه بودن جهت انتقال پیام عصبی در انسان کدام مورد است؟ -34

  ب(آزاد شدن انتقال دهنده های عصبی از بخش های خاصی از سلول یل عمل در نورون ها       اد پتانسنحوه ی ایجالف(

 د(وجود غلاف میلین در برخی نورون ها       ج(وجود سلول های نورو گلیا در بافت عصبی   

 

 4الات چهار گزینه ای فصل ؤپاسخ نامه ی س

 پاسخ سوال پاسخ  سوال 

 ب 18 ب 1

 د 19 د 2

 ج 20 د 3

 ج 21 الف 4

 ج 22 ب 5

 ج 23 ب 6
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 ک محرک های محیطی مانند رنگ ، بو ، مزه و... از طریق حواس پنجگانه صورت می گیرد. در       

حواس، جانداران را قادر می سازد که به وجود محرک های مختلف پی برده و در پاسخ به تغییرات محیط ، دائما شرایط درونی 

جانور در برابر شرایط متغیر بیرونی ، برای حفظ  وجود حواس با توجه به کمک به تنظیم محیط داخل بدن بدن را تنظیم کنند.

ر می کنند تا به وجود محرک ها درا قا به عبارت دیگر ، حواس برای بقای انسان ضروری اند و ما بقای جانور بسیار مهم است، 

 پی ببریم و با تنظیم مداوم شرایط بدن در پاسخ به تغییرات محیطی ، نظم و هماهنگی بدن را حفظ کنیم.

اندام های حسی می گویند.  به پیام عصبی تبدیل می کنند، : به اندام هایی که اثر محرک خاصی را دریافت ودام های حسیان

 چشم ، گوش ، بینی ، زبان و... مانند:

 گیرنده ها نورون های ویژه ای هستند که در نقاط مختلف سطح یا داخل بدن پراکنده اند و پیام محرک را به پیام عصبینکته: 

 تبدیل می کنند.

 گیرنده ها بر اساس نوع محرکی که بر روی آن ها اثر می گذارند، به پنج گروه زیر تقسیم می شوند:

 محل محرک نوع گیرنده

 زبان و بینی مواد شیمیایی گیرنده ی شیمیایی

 چشم نور گیرنده ی نور

مجاری نیم دایره ، دیواره ی مویرگ پوست، گوش ، حلزون و  فشار، کشش، ارتعاش و حرکت گیرنده ی مکانیکی

 ها و ماهیچه ها

 پوست ، درون بدن )حساس به دمای خون(و هیپوتالاموس تغییر دمای محیط گیرنده دما

بیشتر بافت ها و اندام ها و پوست )بجز مغز و نخاع و بخش  آسیب به بافت ها گیرنده ی درد

 )های مرده مانند شاخی پوست، مو و ناخن

گیرنده ای به نام گیرنده ی صوتی نداریم ، بلکه این گیرنده ها ی مکانیکی موجود در گوش اند که موجب شنیدن اصوات نکته: 

                                                                                                      می شوند.

 بر یاخته های گیرنده ی نور چشم اثر می گذارد و پیام عصبی ایجاد می شود. نور چگونه اجسام و رنگ ها را می بینیم؟   

 با اطلاعات  کز حس بینایی در بخش پس سری قشر مخ مخابره می شود، مغزن پیام از طریق عصب بینایی به مرای

 دریافتی تصویری از جسم را مهیا می کند و ما آن را می بینیم.

 

 

 فصل پنجم:  حس و حرکت
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ترین اندام حسی بدن چشم ها هستند. کره ی چشم به وسیله ی سه جفت عضلات خارجی خود در حدقه قرار دارد. کار آمد 

هنگام بیداری ، هر چند ثانیه یک بار پلک ها به طور غیر  پلک ها در برابر برخورد اجسام خارجی از چشم حفاظت می کنند.

غدد  به سمت بالا حرکت می کند و سطح قرنیه پاک و مرطوب می شود.هم زمان با این کار، کره ی چشم  ارادی بسته می شوند.

بخشی از اشک تبخیر می شود و باقی مانده ی آن وارد  اشکی ، مایع اشک را در فضای بین پلک ها و قرنیه ترشح می کنند.

 اشک خاصیت ضد عفونی کننده دارد. بینی می شود.

 ه به نام های صلبیه ، مشیمیه و شبکیه ساخته شده است.دیواره ی کره ی چشم از خارج به داخل از سه پرد
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پرده ی محکم ، ضخیم ، سخت و سفید رنگ خارجی چشم و از جنس بافت پیوندی است که در جلوی چشم شفاف  و صلبیه: 

 زلالیه می کند.ین زلالیه از طریق انتشار، مواد غذایی آن را تأم و برآمده می شود و قرنیه نام دارد. قرنیه مویرگ خونی ندارد

مایع شفافی است که از پلاسمای مویرگ های خونی ترشح می شود و بین قرنیه و عدسی را پر کرده ، مواد غذایی و اکسیژن را 

 برای عدسی و قرنیه فراهم می کند.

یمیه از گ های خونی فراوانی دارد و کره ی چشم را تغذیه می کند. سطح داخلی مشپرده ی میانی چشم است که رمشیمیه: 

این لایه موجب تاریک شدن فضای داخل  یک لایه سلول پوششی ساخته شده که رنگدانه های سیاهی به نام ملانین دارد.

که ماهیچه های صاف  مشیمیه در مجاورت عدسی تبدیل به بخش برجسته تری به نام جسم مژگانی می شود چشم می شود.

 آن مسئول تنظیم تحدب عدسی چشم هستند.

تحت کنترل اعصاب  ه ی مشیمیه ، پرده ای به نام عنبیه در جلوی عدسی قرار دارد. عنبیه دارای عضلات صاف است کهدر ادام

های عنبیه سمپاتیک قرار دارد. در وسط عنبیه ، سوراخ مردمک وجود دارد. قطر مردمک با انقباض ماهیچه سمپاتیک و پارا 

 تغییر کرده ، نور ورودی را تنظیم می کند.

پر شده که همراه با  زجاجیهی پشت عدسی )فضای داخلی کره ی چشم ( توسط ماده ای ژله مانند و شفافی به نام  حفره

عدسی و قرنیه موجب شکست نور شده ، به تشکیل تصویر روی شبکیه کمک می کند. زجاجیه در حفظ شکل کروی چشم 

 نقش دارد.

دار که به مشیمیه چسبیده و سه لایه ی عصبی وجود دارد. در این درساختمان شبکیه یک ردیف سلول های رنگدانه شبکیه: 

لایه ها ، نورون های استوانه ای و مخروطی شکل وجود دارد. سلول های استوانه ای در نور ضعیف تحریک می شوند، پس 

در نور قوی تحریک  . با این سلول ها اجسام را به صورت سیاه و سفید می بینیم . سلول های مخروطینسبت به نور حساس اند

می شوند ، پس حساسیت آن ها نسبت به نور کم تر است. این سلول ها در دیدن رنگ ها و جزئیات اشیا نقش دارند. در چشم ، 

 تعداد سلول های استوانه ای بیش تر از مخروطی است. 

شبکیه وجود دارد. براین اساس ، سه : برای هر یک از رنگ های اصلی )قرمز، آبی و سبز ( گیرنده های ویژه ای در دید رنگی 

ی  ثیر یکی از نورون های اصلی قرار می گیرند، وجود دارد که هر کدام به مادهوه سلول مخروطی که هر گروه تحت تأگر

که تحت اثر نور معین تجزیه می شود، آغشته است. تشخیص رنگ های مختلف بستگی به این دارد که چه شیمیایی مخصوص 

های مخروطی هر منطقه تحریک شوند. برای مثال اگر سه گروه به طور مساوی تحریک شوند، دید نور سفید را نسبتی از سلول 

 سبب می شوند.

محل خروج عصب بینایی از شبکیه است که فاقد گیرنده های نوری است. بخشی از شبکیه که در امتداد محور : نقطه ی کور 

ده می شود. در لکه ی زرد ، تعداد سلول های مخروطی بیشتر است. به همین نامیلکه ی زرد نوری کره ی چشم قرار دارد ، 

 دلیل لکه ی زرد در دقت و تیز بینی چشم اهمیت دارد.

 : لکه ی زرد حساس ترین نقطه ی شبکیه است که گیرنده های عصبی فراوان تری دارد.  نکته
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 نز دیک بینی و دور بینی:

در این حالت،  قدرت همگرایی و تحدب عدسی ایجاد می شود.نزدیک بینی معمولا بر اثر بزرگ شدن کره ی چشم یا زیاد بودن 

تصویر اجسام دور در جلوی شبکیه تشکیل می شود. شخص نزدیک بین در دیدن اشیای دور، مشکل داردکه اصلاح نزدیک 

                                ی شود.ر )واگرا( انجام مععدسی مقکمک عینکی با بینی با 

دیک در پشت شبکیه ی ایجاد می شود و تصویر اجسام نزدور بینی به علت کوچک شدن کره ی چشم یا کاهش تحدب عدس

های عدسی کمک عینکی با که اصلاح دید دور بینی با  شخص دور بین در دیدن اشیا نزدیک مشکل داردتشکیل می شود. 

 جام می شود.محدب ) همگرا ( ان

در حالت عادی ، چشم با تغییر انحنای عدسی قادر است تصویر اجسام دور یا نزدیک را بر روی شبکیه بیندازد. به این تطابق : 

عمل تطابق می گویند. زمانی که جسم به چشم نزدیک می شود، انحنای عدسی زیاد و وقتی دور می شود، انحنای عدسی کم 

 می شود.

 ؟مختلف را می شنویمصدا های چگونه 

ه ی صوتی که در بخش حلزونی گوش داخلی قرار دارند اثر می  دبر یاخته های گیرن ابتدا امواج صو تی به گوش ما می رسند  و

گذارند  و با انرژی صوت یاخته های مژه دار را به ارتعاش )لرزش( در آورده و تحریک می کنند و پیام عصبی تولید می کنند. 

طریق عصب شنوایی به مرکز شنوایی در بخش گیجگاهی قشر مخ فرستاده می شود تا ضمن درک آن در صورت  پیام عصبی از

 نیاز پاسخ مناسب داده شود.

 گوش انسان از سه بخش تشکیل شده است: گوش در شنیدن و ایجاد تعادل نقش دارد . 

 : شامل لاله ی گوش و مجرای شنوایی است.گوش بیرونی  -ا

 وظایف گوش بیرونی عبارت اند از : 

 و انتقال آن به گوش میانی نقش دارند.ت  الف: لاله ی گوش و مجرای شنوایی در جمع آوری اصوا

 ب: تصفیه ی هوا به علت وجود موهای ریز 

 ج: ترشح ماده ی موم مانند ی توسط غدد عرق تغییر شکل یافته و جلوگیری از ورود مواد خارجی 

تری می  بیش جانوران مانند سگ و خرگوش، گوش خارجی ) لاله گوش( متحرک بوده و به تشخیص صدا کمک در برخینکته: 

 کند.

: از پشت پرده ی صماخ شروع می شود و یک حفره در محفظه ای از استخوان گیجگاهی است. مجرای گوش میانی  -2 

گوش میانی را به حلق مربوط می کند . این مجرا در ابتدا استخوانی و در انتها غضروفی است و   شیپور استاشباریکی به نام 
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دهانه ی آن در حلق معمولا بسته است. در هنگام بلع، عطسه و خمیازه دهانه ی شیپور استاش باز شده و هوا از حلق وارد 

 سمت پرده ی گوش جلوگیری می کند.گوش میانی می شود. این پدیده از ایجاد اختلاف فشار هوا در دو 

 پنجره ی بیضیدر دیواره ی گوش میانی به سمت گوش داخلی دو سوراخ به نام پنجره ی گرد و پنجره ی بیضی وجود دارد. 

 و پنجره ی گردارتعاشاتی را که به پرده ی صماخ می رسد از طریق استخوان های گوش میانی به گوش داخلی منتقل می کند 

 سبب می شود مایع گوش داخلی که در محفظه ی غیر قابل ارتعاش است ، بتواند مرتعش شود.

استخوانچه های گوش میانی به نام چکشی ، سندانی و رکابی ، ارتعاشات را از پرده ی صماخ به مایع درون حلزون منتقل می 

 ید ارتعاشات( است.وظیفه ی گوش میانی انتقال صوت به گوش درونی و تقویت صدا ) تشدکنند. 
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                                                                                                                            این قسمت خود دارای دو بخش است که هردو از جنس استخوان اند و داخل هردو مایعاتی وجود دارد. :گوش داخلی  -3

نامیده می شود. داخل آن از مایعی پر شده است. علاوه  یاین بخش به علت شکل حلزونی اش ، حلزونالف: بخش حلزونی: 

که تحریک شده و پیام عصبی  بر آن در داخلش یک سری گیرنده وجود دارند که به آن ها گیرنده های مژه دار می گویند.

 ایجاد می کند.

 90ش از سه مجاری که نیم دایره شکل اند تشکیل شده که دو به دو با هم زاویه ی : این بخب: بخش مجاری نیم دایره 

 که در تعادل بدن نقش دارند.درجه می سازند داخل این مجرا ها پر از مایع است 

 وظیفه ی کلی گوش داخلی تبدیل ارتعاشات پنجره ی بیضی به پتانسیل عمل عصبی است.

 ویم؟از وجود بو در محیط چگونه آگاه می ش

بینی اندام حس بویایی است. در بینی گیرنده های شیمیایی مربوط به تشخیص بو ها ، در مخاط زرد سقف حفره ی بینی به نام 

در انتهای گیرنده های بویایی زائده هایی به نام  گیرنده های بویایی ، قرار دارند که هر کدام نسبت به بویی معین حساس اند.

د. ترکیب شیمیایی موجود در هوا پس از حل شدن در مخاط بینی، سلول های گیرنده را تحریک می مژک های بویایی قرار دارن

کنند و پیام عصبی بویایی تولید می شود. این پیام از طریق عصب بویایی به مرکز حس بویایی در جلوی نیمگره های مخ می 

 ثیر دارد. رک مزه ی غذا نیز تأس بویایی بر درود و پس از تفسیر پیام به آن پاسخ مناسب می دهد. ح

حس چشایی )تشخیص مزه ی غذا ها ( ضعیف می شود. چون تگی بینی شده ایم ، فدر هنگام سرماخوردگی که دچار گر نکته:

  ثیر دارد.شخیص بو، بر درک مزه ی غذا نیز تأگیرنده های بویایی که در سقف حفره ی بینی قرار دارند علاوه بر ت

های گیرنده های بویایی سازش آن ها با محرک است، به این معنی که حس بویایی پس از مدتی به پیام یکی از ویژگی نکته:

 های در یافتی عادت می کند.

تا  50هر جوانه ی چشایی بین  زبان اندام حس چشایی و دارای گیرنده های مختلفی به نام جوانه های چشایی است.زبان: 

 سلول چشایی دارد. سلول های چشایی نوعی سلول گیرنده ی شیمیایی است. 100

توجه شود که در سطح رویی زبان جوانه وجود دارد. یک جوانه ی چشایی ) نه سلول چشایی( در غلظت های بالای ماده ی 

از بقیه می تواند حس کند. از آنجا که جوانه های ه را بیشتر ا را حس کند، ولی یک مزند تمام انواع مزه هاچشایی ، می تو

ان ایجاد چشایی اختصاصی برای هر مزه در مناطق خاصی تجمع کرده اند ، تقسیم بندی ویژه ای از نظر حس مزه بر روی زب

 چشایی در غلظت پایین ماده فقط به یک محرک پاسخ می دهد. شده است که در هر جوانه

همچنین شوند. نند انواع مزه را احساس کنند، ولی نسبت به یک مزه ی خاص بیشتر تحریک می امی توی این مناطق  ههم

 ، بنابراین نمی تواند مزه ی خاصی را به خوبی احساس کند.وسط زبان کمترین تعداد جوانه را دارد
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به کمک زبان مزه ی غذا را حس درست است که  اگر غذا خیلی داغ یا خیلی سرد باشد ، مزه ی آن را حس نمی کنیم.نکته: 

زیرا بین حس های چشایی و بویایی ارتباط  .بیشتر درکی که از مزه ی غذا داریم ، به کمک حس بویایی استمی کنیم ؛ اما 

 نزدیکی وجود دارد.

 مناطق مختلف تشخیص مزه ها در زبان عبارت اند از:

 شوری: کناره های جلویی زبان      شیرینی : نوک زبان                                     

 ترشی: کناره های عقبی زبان                             تلخی: عقب زبان 

تصال به گیرنده های پروتئینی سلول های امی شوند. سپس با  غذا در بزاق حلمولکول های   چگونگی درک مزه ی غذاها:

یت نورون ها ی حسی متصل به این سلول ها تحریک و تبدیل به چشایی باعث تحریک سلول های گیرنده می شوند. در نها

 پیام عصبی می شود و ازطریق عصب چشایی به قشر مخ در مغز ارسال می شود تا مزه ی غذا تشخیص داده شود.  

 مرکز حس چشایی و لامسه ، در قسمت لوب آهیانه  ی قشر مخ است.نکته : 

ازگیرنده های حسی است. پوست اندام حس لامسه است و دارای گیرنده های درد ، پر  ،پوست وسیع ترین اندام بدنپوست: 

گیرنده های درد درسطح پوست و گیرنده های فشار بیشتر در عمق پوست  دما)سرما و گرما( و مکانیکی )فشار و لمس ( است.

نخاعی هستند. بن ها به نام  -حسی اعصاب متصل به گیرنده ها )بن ها( در واقع انشعابات رشته های عصبی نورون های اند.

 کاشفان آن ها نام گذاری شده است. مانند :

 بن مایسنر : حساس به لمس                                           بن رافینی : حساس به گرما                

 حساس به سرما بن پاچینی:  حساس به فشار                                          بن کراوز : 

 و به بن وارد نمی شوند.انتهای اعصاب حساس به درد برهنه هستند نکته: 

گیرنده های درد نسبت به بقیه ی گیرنده ها فراوان تر اند ولی بر خلاف حواس دیگر لامسه، عادت پذیر نیستند که نکته: 

 همین عامل برای حفظ سلامتی ما بسیار مهم است.

یرنده آنچنان شدید باشند که احتمال آسیب به بافت ها را ایجاد کنند ، مانند گرما یا سرمای شدید ، گاگر محرک های مختلف 

 د احساس بسیار مهمی است زیرا ما را از خطر، جراحت و بیماری آگاه می کند.های درد تحریک می شوند. در

 د، از جمله:وظایف متعدد دیگری دار، پوست به جز آن که اندام حس لامسه محسوب می شود

 کمک به تنظیم دمای بدن از طریق عرق کردن -2کمک به دفع مواد زائد از بدن )به همراه عرق (  -1

 شود.تا هوای بین آن ها مانع اتلاف گرمای بدن  موهای روی پوست در هنگام سرما ، سیخ می شوند-3
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 مسئله علت رنگ پریدگی در سرما است.تنگ شدن رگ های خونی پوست نیز به دفع کم تر گرما کمک می کند و این -4

       فشار و کشش حساس اند .                              ،انیکی پوست به محرک هایی مثل لمسنکته: گیرنده های مک

 در دیواره ی برخی از رگ های خونی نیز گیرنده های مکانیکی وجود دارند که به فشار خون حساس اند. 

شده در پوست، پیام حسی به مغز ارسال می شود و مغز با به طور کلی بعد از تحریک هر کدام از گیرنده های حسی نامبرده 

 توجه به نوع پیام حسی دریافتی ، پاسخ های حرکتی را برای ماهیچه ها می فرستد.

                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

 دستگاه حرکتی

که پیام های حرکتی از طرف دستگاه عصبی مرکزی برای ماهیچه ها فرستاده می شود تا با انقباض  در بخش های قبل گفتیم

 آن ها حرکت اتفاق بیفتد؛ اما برای ایجاد حرکت در بدن ما چه قسمت های دیگری دخالت دارند؟

ماهیچه ها و استخوان بندی  بجز دستگاه عصبی و ماهیچه ای وجود استخوان ها نیز برای حرکت کردن اعضای بدن لازم اند.

)اسکلت ( بدن مجموعا دستگاه حرکتی را می سازند. اسکلت آدمی شامل استخوان ها، غضروف ها و اتصالات آنها در بدن 

 است.

 انواع دستگاه اسکلتی در جانوران:

اسکلت ضمن  مایعی درون حفره ی بدن جانور است که به بدن جانور استحکام می دهد. ایناسکلت هیدروستاتیکی: -1

 حفاظت و حفظ استحکام بدن و شکل دادن به آن ها ، به ماهیچه ها در حرکت بدن نقش دارد. 

 نمونه ی این اسکلت را می توان در کرم ها ، هیدر ها و عروس های دریایی دید.

آن در نرم  کی سخت یا قابل ارتجاع باشد. نوع آه این نوع اسکلت ضمن حفظ استحکام بدن ، می توانداسکلت خارجی: -2

 مورچه تنان صدف دار دیده می شود. و نوع کیتینی آن در بند پایان وجود دارد. مثل :

در ستاره دریایی متشکل از مواد سخت است و در توتیای دریایی حالت چرمی دارد. در کوسه ماهی و اره اسکلت داخلی: -3

 وانی است. ماهی از نوع غضروفی است . و در اکثر مهره داران از نوع استخ

 اسکلت آدمی: اسکلت آدمی برای سهولت در مطالعه به سه بخش : سر ، تنه و پا تقسیم می شود:
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 عدد 1پیشانی                                                                                  

 عدد 1پس سری                                                                                  

 عدد 2گیجگاهی   عدد(    8جمجمه)                                                   

 عدد 2هیانه آ                                                                                

 عدد 1پروانه ای   عدد(22استخوان های سر)

 عدد 1غربالی                                                                                  

 

 قطعه به جمجمه چسبیده و بی حرکت است. 13                                                                               

 قطعه( 14چهره)                                                

 )آرواره تحتانی ( متحرک است. قطعه 1                         

                                                                              

 عدد) اولین مهره: اطلس چسبیده به جمجمه، دو مین مهره : آسه( 7گردن                                                                       

 عدد 12پشت                                                                        

 ) درشت ترین مهره ها( عدد 5کمر                                                                       

 مهره ی جنینی( 5)از اتصال عدد 1خاجی  عدد(   26ستون مهره ها)                          

 جنینی( مهره ی 5یا  4عدد)از اتصال  1دنبالچه                                                                       

 جفت) از طریق یک غضروف مستقل به جناغ وصل هستند.( 7حقیقی                                           عدد( 51تنه)

 جفت )با یک غضروف مشترک به جناغ وصل هستند(  3کاذب  جفت(    12) دنده ها                         

 جفت )به جایی متصل نیستند( 2آزاد                                                                

   عدد( شبیه خنجر در جلوی سینه  1)جناغ                          

 

 عدد(   1بازو )                                                                                                                     

 عدد1عدد و زند زیرین   1زند زیرن  ساعد                         عدد(                         1ترقوه )                                          

 عدد 8مچ دست       شانه )رابط دست به تنه(                                       استخوان های دست

 عدد 5کف دست                                               عدد ( 1کتف )  

 عدد 14انگشتان                                                                                                                    
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  عدد 1نیم لگن ) رابط پا با تنه(            

 

 عدد        دراز ترین استخوان بدن 1ران                                 

 عدد (  1عدد( ، نازک نی ) 1ساق         درشت نی )                                

 عدد ( : بزرگ ترین استخوان ن پاشنه  7مچ پا  )                                

 می گویند.(عدد)به بزرگترین استخوان آن پاشنه  7مچ پا    استخوان های پا    

   عدد 5کف پا                                  

                                                                                                                                                  عدد 14انگشتان                                 

                                                                           عدد 1کشکک زانو                                  

 را ایجاد می کند. قوزک خارجی پاو سر نازک نی ،  قوزک داخلی پاو سر درشت نی ، آرنج سر برجسته ی زند زیرین ، نکته: 

                                        وظایف استخوان ها در بدن:

 قلب ، شش ها، گوش داخلی و نخاع. ،ظت از اندام های ویژه مانند: مغزحفا-1

 در حرکت بدن به ماهیچه ها کمک می کند. -3به بدن شکل و فرم می دهد            -2

 فسفر هستند. محل ذخیره ی مواد معدنی مانند کلسیم و -4

 سینه، دنده ها ، لگن و جمجمهجناغ  تولید یاخته های خونی در مغز برخی استخوان ها مانند:-5

ماده ی  بافت استخوانی نوعی از بافت پیوندی است و از ماده ی زمینه ای و سلول های استخوانی که دربافت استخوانی: 

، ساخته شده اند. ماده ی زمینه ای استخوان شامل دو نوع شکل دار و بی شکل است. نوع شکل دار آن زمینه ای قرار گرفته اند

ته های پروتئینی به نام کلاژن است که مواد معدنی بر روی آن رسوب کرده اند. ماده ی زمینه ای بی شکل از مواد آلی دارای رش

 فسفات می باشند. و مواد  معدنی ساخته شده که بیشتر ، املاح کلسیم و به نام اوسئین

 باعث مقاومت استخوان درم اوسئین است که نوعی پروتئین به نا موادآلی:ماده ی زمینه ای شامل مواد آلی و معدنی است. 

% 2%و منیزیم فسفات 4%، کلسیم فلوئورید 9%، کلسیم کربنات 85: شامل کلسیم فسفات  مواد معدنیمی شود.  برابر ضربه

 می شود. باعث استحکام استخوان و مقاومت آن در برابر فشاراست که 
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 انواع بافت استخوانی :

و از  در تنه ی استخوان های دراز و بخش خارجی استخوان های پهن و کوتاه وجود دارد  :بافت استخوانی متراکم-1

ماده ی زمینه ای در این بافت ، به صورت تیغه های استخوانی منظم در مجموعه هایی به نام سیستم هاورس ساخته شده اند.

دایره     های متحدالمرکز  قرار دارد. ر اطراف قرار گرفته اند و سلول های استخوانی داطراف یک مجرا به نام مجرای هاورس   

در دو سر استخوان های دراز و در وسط استخوان های پهن و کوتاه ، بافت استخوانی بافت استخوانی اسفنجی: -2

در  ند که توسط مغز استخوان پر شده است.هایی را تشکیل می دهفاقد سیستم هاورس است. و حفره  اسفنجی دیده می شود.

می شود که سلول های استخوانی در آن  بافت استخوان اسفنجی ماده ی زمینه ای استخوان به صورت تیغه های نامنظم دیده 

 مستقر شده اند. در حفره های بین تیغه ها ، مغز قرمز استخوان قرار دارد که محل تولید گلبول های خون است.

 انواع استخوان ها از نظر شکل :

  زبرین و...دراز: مانند استخوان ران، بازو، ساعد، ساق پا، بند انگشتان ، زند زیرین و استخوان های -1

استخوان بیشتر از گروه های دیگر است. مانند : استخوان کتف، پیشانی، جمجمه، صورت و  این استخوان های پهن: ضخامت-2

 لگن 

 ندانی و رکابی(مانند: استخوان های گوش میانی ) چکشی ، س استخوان های کوتاه:-3

 استخوان های نامنظم :مانند : ستون فقرات ، مهره ها -4

 استخوان های کنجدی: معمولا در تاندون نزدیک مفصل ها وجود دارد. مانند: استخوان کشکک-5

بخش هایی غضروفی به نام )فقط در دوران جنینی ( در دو سر استخوان های دراز و وسط آن ها رشد طولی استخوان: 

استخوان سازی می کنند و بر درازای استخوان می افزایند. رشد طولی فسفر با جذب کلسیم وغضروف اتصال به طور مرتب 

خودش استخوانی می زیرا تا آن زمان غضروف اتصال  سالگی ادامه می یابد و به پایان می رسد. 25تا  18استخوان ها  تا سن 

 تخوان پایان می یابد.شود و رشد طولی اس

پرده ای از جنس بافت پیوندی به نام ضریع که از دو لایه ساخته شده ، اطراف استخوان را فرا گرفته رشد قطری استخوان: 

لایه ی داخلی ضریع به سلول های استخوانی بافت متراکم چسبیده است؛ پرده ی ضریع موجب رشد قطری استخوان می  است.

و لایه ی بیرونی آن استخوان را به زرد پی متصل  خونی است و در تغذیه و رشد استخوان اهمیت دارد. شود. که دارای رگ های

 می کند.

تمام استخوان ها در دوران جنینی ابتدا به صورت بافت پیوندی ظاهر می شوند ولی استخوانی شدن آن ها استخوانی شدن:  

 همگی به یک صورت انجام نمی شود.

 شوند. یم لیتبد یبه بافت استخوان یوندیپمانند سر و صورت به طور مستقیم ، از بافت استخوان های پهن: 
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 : ابتدا از حالت پیوندی به غضروف ، وسپس به حالت استخوانی تبدیل می شوند.استخوان های دراز 

های استخوان اسفنجی را پر زرد است . که مجرای میانی استخوان متراکم یا حفره  ماده ای نرم به رنگ قرمز یامغز استخوان: 

 کرده است.

 مغز زرد: شامل تعداد زیادی سلول چربی است . -1انواع مغز استخوان : 

مغز قرمز: شامل گلبول های قرمز فراوان ، سلول های چربی و سلول های مولد گلبول های قرمز و سفید به نام میلوگونی -2

 است.

تای آن ها مهره ها هستند. دو استخوان آخر،  24وان ساخته شده که قطعه استخ 26ستون مهره ها: ستون مهره ها از 

 استخوان های خاجی و دنبالجه نام دارند.

ستون مهره ها دارای دو  جنینی به وجود آمده است. مهره ی 4مهره ی جنینی و دنبالچه از اتصال  5ن خاجی از اتصال ااستخو

 فشار بیشتر کمک می کند.قوس است که به انعطاف پذیری بیشتر و تحمل وزن و 

بخش مهمی از اسکلت انسان را غضروف تشکیل می دهد. غضروف نوعی بافت پیوندی تخصص یافته است که بر  غضروف:

خلاف استخوان ، به دلیل مواد معدنی کم و رشته های پروتئینی فراوان در ماده ی زمینه ای آن تا حدودی قابلیت ارتجاعی 

رگ های لنفی و اعصاب هستند. تغذیه ی سلول ها به وسیله ی انتشار مواد  ،های خونی ، خونغضروف ها فاقد رگ دارد. 

 صورت می گیرد. بنابراین در صورت آسیب دیدن به کندی بهبود می یابد و در سن بالا فرسودگی آن جبران نمی شود.

دنده ها.                                                   مانند غضروف بینی ، نای و انتهایبرخی غضروف ها رشته های کلاژن کمی دارند ، 

زیادی دارند که موجب افزایش سختی آن ها می شود. مانند دیسک بین مهره ها ، سر برخی غضروف ها نیز رشته های کلاژن 

 استخوان های دراز

 نوک بینیغضروف های ارتجاعی دارای رشته های ارتجاعی زیادی هستند. مانند لاله ی گوش و 

وجود غضروف در سر استخوان های مفصل متحرک و همچنین شیره ی مفصلی در فضای بین مفصل ها موجب آسان تر نکته: 

 شدن حرکت و کاهش اصطکاک می شود.

 محل اتصال استخوان ها به هم را مفصل می گویند. مفصل:

 تقسیم می کنند. متحرک و متحرکثابت، نیمه سه گروه مفصل ها را بر اساس ساختمان و نوع حرکت به 

در مفصل های ثابت استخوان ها با لبه های دندانه دار به کمک رشته های سخت و محکمی از بافت مفصل ثابت:  الف(

                       جمجمه و صورت )بجز فک پایین(  لگن،پیوندی به یک دیگر متصل شده اند و جابه جا نمی شوند. مانند: 

 استخوان ها در محل این نوع مفصل ها در کنار هم حرکاتی محدود و در جهت های خاصی دارند. :متحرک مفصل نیمهب(
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مفصل دنده ها و جناغ سینه ،  غضروف به هم متصل شده اند. مانند : استخوان ها در محل مفصل های نیمه متحرک به وسیله ی

 مفصل بین مهره ها در ستون مهره ها 

متحرک کامل ترین مفصل هاست. استخوان ها در محل این نوع مفصل ها به خوبی جابه جا می مفصل مفصل متحرک: ج ( 

شوند. در این مفصل دو استخوان مجاور توسط کپسولی به نام کپسول مفصلی در بر گرفته شده است و به وسیله ی نوارهای از 

مفصل توسط غضروف پوشیده شده است و آزادانه بافت پیوندی به نام رباط به هم متصل شده اند. سطح استخوان ها در محل 

حرکت می کنند. غشای نازکی از بافت پیوندی به نام غشای مفصلی ، سطح داخلی کپسول مفصلی و بخش هایی از استخوان ها 

که در کپسول مفصلی وجود دارد را می پوشاند. این غشا، مایع مفصلی )مایع سینویال( ترشح می کند که موجب کاهش 

 دو سر استخوان در ناحیه ی مفصل می شود و همچنین دارای مواد غذایی لازم برای غضروف های مفصلی است. اصطکاک

.                              به هم وصل می کندرباط: بافت پیوندی محکمی  که استخوان ها را در محل مفصل های متحرک 

 ا نواع مفصل متحرک:

ند: مفاصل آرنج ، انگشتان ت و برگشت را فراهم می کند . مانمانند لولا فقط امکان حرکت رفمفصل لولایی: این نوع مفاصل -1

 ، مچ پا و زانو

این مفصل از آزاد ترین مفصل ها  مفصل گوی وکاسه ای )کروی(: سطوح مفصلی در این نوع مفصل مانند گوی و حفره است.-2

 ران و لگن ، کتف و بازومانند: استخوان  بوده و در همه ی جهات حرکت می کند .

 مانند:استخوان شصت و مچ دست مفصل زینی : دو استخوان مجاور در مفاصل مانند زین اسب در هم فرو رفته اند.-3

مفاصل بین مانند:  مفصل لغزنده)مسطح(: در این نوع مفصل دو استخوان مجاور به صورت محدودی در کنار هم می لغزند. -4

 یا مچ پااستخوان های کوچک مچ دست 

مانند: مفصل بالا یی زند زیرین  مفصل محوری: در این نوع مفصل یک استوانه، درون حلقه ای ناقص یا کامل می چرخد.-5

 وزبرین در ساعد دست، درشت نی و نازک نی در ساق پا

هم بیضی است  مفصل لقمه ای )کندیلی(: انتهای یک استخوان که به شکل بیضی است ، در حفره ی استخوان دیگر که آن-6

 مانند: مچ دست ، انگشت با کف دست می چرخد.

 آسیب ها و بیماری های استخوان:

شکستگی می تواند به صورت ترک خوردن و یا جابه جایی دو تکه استخوان  در محل شکستگی شکستگی استخوان: -

 باشد.

محل مفصل ها شود که به این حالت در فشار بیش از حد و ناگهانی ممکن است باعث خارج شدن استخوان از در رفتگی: -

 رفتگی می گویند. این حالت می تواند منجر به آسیب به رگ ها، اعصاب و رباط ها می شود.
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کشیدگی بیش از حد رباط در محل مفصل های متحرک باعث پاره شدن یا جدا شدن رباط از استخوان می ضرب دیدگی: -

 جب درد و تورم شدید در محل مفصل می شوند.که مو بدون این که جابه جایی صورت گیرد شود

 عارضه ی مفصلی که شامل اوستئوآرتریت و آرتریت روماتیسمی است. )تورم و التهاب مفصل(آرتریت: -

ساییده : با افزایش سن ، مفاصل تحریک پذیر ، درد ناک و سر استخوان ها در محل مفصل )آرتروز (الف:اوستئوآرتریت

 می شود( فرسوده )

سالگی بروز می کند که از علائم آن متورم شدن مفصل ها ، تخریب  50تا  25ب:آرتریت روماتیسمی: این بیماری در سنین 

 )پرده های اطراف مفصل متورم و دردناک می شند.( غضروف ها و جانشینی کلسیم در آن ها و درد شدید است.

ظاهر می شود و موجب نرم و کمانی شدن  Dمبود ویتامین نرمی استخوان در نوزادان و کودکان به علت کراشی تیسم : -

 استخوان می شود.

در این نوع بیماری، در بافت استخوان حفره ها و خوردگی هایی وجود داردکه استخوان بسیار شکننده می پوکی استخوان: -

 شود. علت آن کمبود کلسیم بدن و عدم تحرک است.

می کند؟ زیرا عدم تحرک موجب می شود خون رسانی به استخوان ها به خوبی  سوال: چرا عدم تحرک به پوکی استخوان کمک

 صورت نگیرد و استخوان خوب تغذیه نشود و دچار پوکی شود.

سالگی به  5در ابتدای تولد خون سازی در مغز قرمز تمام استخوان ها صورت می گیرد. ولی از سازی در استخوان:  خون

 متوقف می شود و تنها در استخوان های پهن صورت می گیرد. بعد خونسازی در استخوان های دراز

𝟏چه ها یا عضلات بخش عظیمی از بدن انسان را تشکیل می دهند. حدود ماهی :ماهیچه ها

𝟐
𝟏تا  

𝟑
 چهیمربوط به ماه بدن وزن  

شوند. در واقع همه ی برخی اندام های بدن از ماهیچه درست شده است و گروهی از ماهیچه ها نیز باعث حرکت می  ها است.

حرکات بدن به وسیله ی ماهیچه ها انجام می شود. مهم ترین ویژگی ماهیچه خاصیت انقباض آن است. اتصال و همکاری بین 

 ماهیچه و استخوان های یک اندام باعث حرکت می شود و ماهیچه ها استخوان را تکیه گاه خود قرار می دهند.

)اکتین و  یند و در طول در کنار هم قرار گرفته اند . درون آن ها رشته های پروتئینسلول های ماهیچه ای دراز و نازک ا

 میوزین( وجود دارد که می توانند منقبض و کوتاه شوند.

سلول های ماهیچه ای به وسیله ی بافت پیوندی به هم متصل می شوند و رشته های ماهیچه ای بزرگ و بزرگتری را می سازند 

 ها ماهیچه می گویند.که به مجموعه ی آن 

)از جنس  تمام حرکات در بدن به وسیله ی ماهیچه صورت می گیرد. سلول های ماهیچه ای رشته های منقبض شونده ای 

 پروتئین( هستند که باعث انقباض و انبساط سلول های ماهیچه ای و در نتیجه بافت ماهیچه ای می شود.

 صاف و قلبی وجود دارد:تی )مخطط(، در بدن ما سه نوع ماهیچه ی اسکل
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 محل رنگ عمل ویژگی سلولی نوع ماهیچه

چند هسته  -)استوانه ای(رشته ای اسکلتی

 مخطط -ای

چهار سر  -ماهیچه دو سر بازو قرمز ارادی

 سه سر بازو و ... –ران 

مجاری -دیواره ی لوله گوارشی صورتی -سفید غیر ارادی تک هسته ای –دوکی شکل  صاف

 خونی و...رگ های -تنفسی

دارای  -مخطط -رشته ای و منشعب قلبی

 یک یا دوهسته

 فقط در ساختمان قلب قرمز غیر ارادی

ماهیچه های صاف به استخوان متصل نیستند و  ماهیچه های اسکلتی سریع منقبض می شوند ولی زود خسته می شوند. نکته:

 سریع منقبض می شوند ودیر خسته می شوند. عمل آن ها کنداست ولی دیر خسته می شوند. ماهیچه های قلبی نیز

دو سر آن  و روی ماهیچه ها تا  طناب محکم و سفید رنگی از جنس بافت پیوندی است که بین رشته هازردپی )تاندون(: 

 ادامه دارد و معمولا ماهیچه را به استخوان وصل می کند.

 است که ماهیچه ی ساق پا را به پاشنه ی پا وصل می کند.  زردپی آشیلبزرگترین زرد پی بدن ، نکته: 

وقتی همه ی یاخته های ماهیچه ای با هم منقبض می شوند، ماهیچه ها  ماهیچه ها چگونه باعث حرکت استخوان ها می شوند؟

 باعث حرکت آن می شود. کوتاه تر و ضخیم تر می شود و چون زردپی آن به استخوان وصل است،

 ین: چگونه انقباض صورت می گیرد؟اکتین و میوز

در سلول های ماهیچه ی اسکلتی ، دو نوع رشته ی پرو تئینی به نام های اکتین و میوزین قرار دارد. رشته های میوزین ضخیم  

( ATP)ی سلول به نام آدنوزین تری فسفاتوقتی ماهیچه فعال می شود، بسته ها یا مولکول ها ی پر انرژ و اکتین نازک هستند.

می شکنند و انرژی آن ها آزاد می شود. انرژی آزاد شده باعث سر خوردن رشته های اکتین و میوزین بر روی هم می شود و 

 انقباض صورت می گیرد.

 آسیب های ماهیچه ای : 

-1فعالیت مداوم و شدید ماهیچه ها باعث خستگی آن ها می شود که دلایل آن عبارت است از:  :خستگی ماهیچه ای

 تجمع لاکتیک اسید -2یزان انرژی      کاهش م

                      : فعالیت زیاد و طولانی مدت ممکن است باعث کوفتگی ماهیچه شود.کوفتگی ماهیچه 

: فعالیت شدید یک ماهیچه بدون نرمش و یا فعالیت شدید و مداوم ، موجب انقباض دائمی ماهیچه ها می گرفتگی ماهیچه    

ماساژ و ماساژ ماهیچه یا  شود. مثلا گرفتگی عضله در هنگام شناکردن ممکن است موجب غرق شدن شناگر شود. استراحت 

 ادامه ی فعالیت آن ممکن است گرفتگی را رفع کند.دادن و 
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گاهی در ماهیچه های خود احساس درد و  منبع انرژی ماهیچه ها ، کربوهیدرات ها)گلوکز( و اسید های چرب هستند.نکته: 

کوفتگی می کنیم. در هنگام فعالیت های بدنی شدید ، اگر اکسیژن به اندازه ی کافی به ماهیچه ها نرسد،  از گلوکز طی 

سید باعث احساس درد ماهیچه می شود که با ماساژ دادن و کشیدن فرایندی لاکتیک اسید تولید می شود. تجمع لاکتیک ا

 آرام می توان آن را برطرف کرد.

  یک نورون )سلول عصبی ( و سلول های ماهیچه ای مرتبط با آن را یک واحد حرکتی می گویند.واحد حرکتی: 

بستگی به تعداد واحد های حرکتی فعال  چهیاست. قدرت انقباض ماه یواحد حرکت یادیمتشکل از تعداد زنکته: هر ماهیچه 

 آن دارد.

 مهم بدن و ویژگی های آن :اسکلتی ماهیچه های 

 توضیح محل نام ماهیچه

 انقباض این عضله موجب خم شدن ساعد روی بازو می شود. سطح جلویی بازو ماهیچه دو سر بازو

 جای اول خود بر گردد. انقباض آن موجب می شودساعد خم شده به پشت بازو ماهیچه سه سر بازو

ماهیچه سینه ای 

 بزرگ

تاندون آن به استخوان می گیرد و این عضله از ترقوه و جناغ منشأ جلوی قفسه سینه

 بازو متصل می شود و در حرکت استخوان بازو به داخل نقش دارد.

پشت گردن، شانه و  ماهیچه ذوذنقه ای

 قفسه سینه

 دارد.شانه دخالت  این عضله در حرکات سر و

ماهیچه دو 

 بطنی)توام(

انقباض آن موجب می شود زانو خم شده و همچنین کف پا در امتداد  پشت ساق

 ا قرار گیرد و در پایین یک تاندون بزرگ به نام تاندون آشیلپساق 

 قرار دارد.

 انقباض آن موجب صاف شدن زانو می شود. جلوی ران ماهیچه چهار سر ران

 انقباض آن موجب خم شدن زانو و باز شدن مفصل ران می شود. رانپشت  ماهیچه دو سر ران

بین قفسه سینه و  دیافراگم

محوطه شکم متصل به 

 دنده های بالایی

دیواره ای گنبدی شکل و عضلانی است که حفره های سینه و شکم 

و باز دم دارد.  کند. این عضله نقش فعال در عمل دمرا از هم جدا می 

 و منجر به افزایش فشار حفره ی شکم می شود.
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  ت چهار گزینه ای فصل پنجمؤالانمونه س

 ؟نیستتغذیه ی سلول های کدام اجزای کره ی چشم از طریق رگ های خونی -1

 د(قرنیه                      ج(عنبیه                           ب( جسم مژگانی                        الف(مشیمیه        

 تراکم گیرنده های حس لامسه در کدام اندام به نسبت کمتر است؟-2

 د( لب ها                      ج(زبان                            ب(انگشتان دست                             الف(ساق پا      

 داشته و حفره ی پشت عدسی را پر می کند؟ در کرویت چشم نقش از گزینه های زیر یک کدام-3

 د(عدسی                   ج(زجاجیه                                    ب(جسم مژگانی                             الف(زلالیه     

 شد ؟ نخواهدآسیب دیدن کدام بخش از گوش منجر به ناشنوایی -4

 ج(مرکز شنوایی در مغز            د( مجاری نیم دایره           ب( بخش حلزونی                 الف(عصب شنوایی          

 کدام بخش زبان نسبت به کدام یک از چهار مزه ی اصلی بیشترین حساسیت را نشان می دهد؟-5

 شیرینی –د( کناره ها              ترشی          –ج( نوک            تلخی      –ب( عقب                    شوری      –الف(نوک 

در حالتی که کره ی چشم بیش از حد کوچک باشد ، تصویر اشیای نزدیک در کجا تشکیل می شود و فرد به کدام بیماری -6

 مبتلا است؟

 دوربینی –نزدیک بینی                                      ب( جلوی شبکیه  –الف( پشت شبکیه 

 نزدیک بینی –دور بینی                                              د( جلوی شبکیه  –ج(پشت شبکیه 

 استخوان های زیر در مفصل زانو شرکت دارند، به جز :م استخوان های تما-7

 د( کشکک                          ج( نازک نی                                         ب( ران                            الف(درشت نی   

 تحریک کدام گیرنده ی شبکیه ، تصاویر دقیق تولید می کند و در کدام نور بیشتر تحریک می شود؟-8

 ضعیف –د( استوانه ای                   قوی –ج( مخروطی               قوی     -ب( استوانه ای         ضعیف     –الف(مخروطی 

 افزایش قطر عدسی کدام است؟علت هنگام تطابق ، -9

 الف( انقباض عضلات حلقوی عنبیه                               ب(انقباض عضلات جسم مژگانی  

 ج( انبساط عضلات جسم مژگانی                                  د(انبساط عضلات حلقوی عنبیه
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 در کدام گزینه ، ماهیچه های صاف وجود دارد؟-10

 د( عنبیه                       ج( شبکیه                           ب( صلبیه                          الف(قرنیه       

 فرد مبتلا به آستیگماتیسم با کدام اختلال مواجه است؟-11

 ج(کاهش                                   ای قرنیه     ب( عدم یکنواختی انحن                                              الف(کدر شدن عدسی   

 د( تغییر اندازه ی کره ی چشم                                               تطابق  قدرت

 مولکول های بو درون بینی کدام یک را تحریک می کنند؟-12

 د( مخاط بینی                          ج( دندریت                         ب( نورون                        الف(آکسون       

 حساس ترین نقطه ی چشم که تصاویر دقیق را می گیرد، کدام است؟ -13

 د( عصب بینایی               ج( لکه ی زرد                                  ب( قرنیه                     الف( عدسی         

 محرک های مختلف ، واکنش نشان می دهد؟ کدام گیرنده فقط در صورت قوی بودن -14

 د(گرما                     ج( شیمیایی                            ب( سرما                                الف(درد      

 ......................................... می گویند .سفتی و انعطاف پذیری کمتر عدسی چشم انسان را -15

 د( آب مروارید                    ج( دوربینی                          الف(آستیگماتیسم            ب( پیر چشمی     

 کدام پایانه ی عصبی به سطح پوست نزدیک تر است؟-16

 گیرنده ی لمسد(               ج( گیرنده ی فشار                  ا       ب( گیرنده ی دم    الف( گیرنده ی درد       

 کدام عبارت صحیح است؟-17

 الف(در پیر چشمی ،عدسی چشم انعطاف پذیر تر می شود.                                                                 

 مرکز نمی شوند.ب( در آستیگماتیسم ، پرتوهای نور در یک نقطه مت 

 زیاد تر از حد معمول است.ج(در دوربینی ، قطر کره ی چشم 

 د( در نزدیک بینی ، تصویر اشیای دور در پشت شبکیه تشکیل می شود.

 کدام بخش چشم فاقد عصب است؟-18

 د( ماهیچه های مژکی                        ج( عنبیه                        ب( نقطه ی کور                     الف( مردمک      
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 اکسیژن مورد نیاز عدسی چشم انسان توسط کدام تأ مین می شود؟-19

 د( شبکیه                       ج( صلبیه                               ب( زلالیه                             الف(زجاجیه    

 .نداردانی در ................................ وجود در انسان،بافت اسفنجی استخو-20

 ب( استخوان بند انگشت                          الف(استخوان مچ دست                     

 د(بخش میانی استخوان بازو            ج( دو سر استخوان درشت نی                

 ی از لایه های سه گانه ی کره ی چشم با یکدیگر متفاوت اند؟کدام یک از اجزای چشم از نظر تعلق به یک-21

 د( ماهیچه های مژکی                        ج( قرنیه                                  ب( عنبیه                    الف( مشیمیه         

 چگونه اند؟،ماهیچه ی معده و ماهیچه ی قلب ماهیچه ی دیافراگم قفسه ی سینه -22

 تک هسته ای  -چند هسته ای –ب(رنگ قرمز                  چند هسته ای  –انقباض سریع  –الف(چند هسته ای 

 تک هسته ای -رنگ سفید -د( انقباض آرام               یک یا دو هسته ای        -رنگ سفید -ج(انقباض سریع

 ست؟کدام گزینه بیانگر زنده بودن بافت استخوانی ا-23

 ب( داشتن کلسیم و اعصاب                        الف(داشتن کلسیم و رشد کردن             

 د( داشتن کلسیم و رگ های خونی               ج(داشتن رگ های خونی و اعصاب               

 منقبض شونده است.در ساختار چشم انسان ،......................... دارای سلول های دوکی شکل و  -24

 د( قرنیه                       ج( صلبیه                              ب( شبکیه                                الف(عنبیه         

 گیرنده های حسی در کدام گزینه در مقایسه با حواس دیگر کمتر تخصص یافته اند؟  -25

 د( بویایی                      ج( لامسه                                ب( شنوایی                           الف(بینایی            

 ؟نیستکدام استخوان بدن آزاد است و به عبارتی به هیچ مفصلی متصل -26

 د( زند زیرین                ج( کشکک زانو          د انگشتان دست و پا    ب( بن     الف( آرواره )فک( پایین       

 نوع کدام مفصل با مفاصل دیگر متفاوت است؟-27

 الف(بازو و شانه ی انسان      ب( نیم لگن و ران انسان         ج( ران و درشت نی انسان     د( سر و گردن انسان
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 اولین همگرایی امواج نوری در چشم انسان در کدام قسمت انجام می شود؟-28

 د( زلالیه                      ج(عدسی                        ب( قرنیه                                     الف(شبکیه

 تا کردن ساق پا روی پشت ران ، عمل کدام ماهیچه است؟-29

 سرینی د(       ب( چهار سر ران               ج( سه سر ران                                  الف(توأم             

 انقباض در کدام یک سریع تر است؟-30

 د( مری                      ج(مثانه                         ب( سرخرگ                         الف(دیافراگم        

 کدام نوع محرک به طور مستقیم سلول های مژک دار شنوایی را تحت تأثیر قرار می دهد؟-31

 د( مکانیکی                       ج( صوتی                  ب( شیمیایی                          الف(الکتریکی        

 در چشم انسان کدام یک در تعیین محلی که شعاع های نوری یکدیگر را قطع می کنند، کمترین تأثیر را دارد؟-32

 د( شکل قرنیه                           ج( شبکیه                ه ی چشم ب( قطر کر                   الف(عدسی     

 در بیماری سر گیجه کدام قسمت گوش بیشتر تأثیر دارد؟-33

 د( مجاری نیم دایره                ب( پرده ی سماخ          ج( حلزون گوش                     الف(گوش میانی       

 ی ...................... سلول ها، رشته ای و دارای بخش های تیره و روشن و چند هسته ای اند. در ساختار ماهیچه-34

 د( سرخرگ آئورت                  ج( سرینی بزرگ         ب(روده ی کوچک               الف(دیواره ی مثانه          

 ، همان ......................... است.نقش .......................... شفاف پشت عدسی در چشم -35

 حفظ کرویت -تهیه ی غذا و اکسیژن                                ب( ژله  -الف(مایع

 تطابق –جمع آوری مواد زائد                                  د(  ژله  –ج(مایع 

 از بقیه بیشتر است؟فراوانی کدام گیرنده های پوست -36

 د( فشار                  ج( سرما                                  ب( درد                            الف(لمس       

کدام ماهیچه ها به پرده ی مشیمیه متصل اند و عدسی را از هر طرف نگاه داشته اند و می توانند آن را قطور تر و نازک تر -37

 کنند؟

 د( مورب               ج( شعاعی                               ب( حلقوی                         الف(مژگانی       
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 کدام گزینه استخوان ها را در مفصل ها متصل به یکدیگر نگه می دارد؟-38

 د( زردپی ها        ج( غضروف سر استخوان ها                  ب( رباط ها                   الف( مایع مفصلی         

 کدام در شکست نور بی اثر است؟-39

 د( مردمک                             ج( قرنیه                            ب( عدسی                           الف( زجاجیه        

 در کدام مفصل کیسه ی مفصلی وجود دارد؟ -40

 د( آرنج                   ب( دنده ها با جناغ          ج(مهره های کمر          الف(پیشانی به گیجگاهی   

 کدام یک از ماهیچه های زیر دیر تر از بقیه خسته می شوند؟-41

 د( چهار سر زانو               الف(پشت ساق پا       ب( ماهیچه های سینه ای          ج( ماهیچه ی عنبیه        

 که تغییر قطر عدسی چشم را بر عهده دارند، به کدام بخش متصل اند؟ ماهیچه هایی-42

 د( مشیمیه                                     ج( قرنیه                                   ب( صلبیه              الف(شبکیه       

 ...................................... محلی که عصب بینایی از شبکیه چشم خارج می شود-43

 الف( فاقد سلول استوانه ای است.                ب( در دقت و تیز بینی اهمیت دارد. 

 ج( حاوی گیرنده های نوری است.               د( همان لکه ی زرد است.

 د.بیشترین سلول های گیرنده ی نور در ........................................... قرار دارن-44

 د(عصب بینایی                     ج(لکه ی زرد                     الف(عدسی چشم      ب(مشیمیه              

 سفیدی چشم ، بخش رنگی چشم و و سیاهی وسط چشم به ترتیب مربوط به کدام لایه های چشم هستند؟-45

                                    الف(صلبیه، مشیمیه ، شبکیه                                         ب( صلبیه ، مشیمیه ، مشیمیه                          

 د( قرنیه ، عنبیه ، عنبیه    ج( صلبیه ، صلبیه ، مشیمیه                                       

 ؟نداردآسیب های مکانیکی ستخوان نقشی در حفاظت از اعضای حیاتی  در برابر کدام ا-46

 د( دنده                        ج( ترقوه                       ب( مهره              الف( جناغ           

 کدام گزینه درست است؟-47

 ب(عنبیه بخشی از صلبیه است.                       صلبیه است.            نیه بخشی از رالف(ق

 د( مردمک بخشی از صلبیه است.                       ج( عدسی بخشی از شبکیه است .         
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 پوشش خارجی بافت پیوندی می باشد؟ فاقد حس های زیر، انتهای دندریت نورون های حسی مربوط به کدام یک از-48

 د(لمس                  ب(درد                     ج(گرما                                 الف(فشار          

 

 هم همکاری دارند؟ با حس مکمل یکدیگر محسوب می شوند و کدام دو-49

 د(بویایی وشنوایی          ج(بینایی ولامسه          ب(بینایی وشنوایی         بویایی وچشایی       الف(

 داشته وتنها درجهت خاصی حرکت دارد؟ کدام مفصل تحرک کمی-50

 د(مچ پا      ج(بندانگشتان            ب(مفصل مهره هادرستون مهره                       الف(جمجمه          

 

 

 نمونه سوالات چهار گزینه ای فصل پنجم

 پاسخ سوال پاسخ سوال  پاسخ سوال   پاسخ سوال 

 د 40 د 27 الف 14 د 1

 ج 41 ب 28 ب 15 الف 2

 د 42 الف 29 د 16 ج 3

 الف 43 الف 30 ب 17 د 4

 ج 44 د 31 الف 18 ب 5

 ب 45 ج 32 ب 19 ج 6

 ج 46 د 33 د 20 ج 7

 الف 47 ج 34 ج 21 ج 8

 ب 48 ب 35 ج 22 ج 9

 الف 49 د 36 ج 23 د 10

 ب 50 الف 37 الف 24 ب 11

   ب 38 د 25 ج 12

   د 39 ج 26 ج 13
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 به مجموعه ای از غدد و یاخته هایی که هورمون تولید می کنند ، دستگاه هورمونی می گویند.دستگاه هورمونی: 

 ، و وارد خون می شوند . در بدن هستند که از دستگاه هورمونی ترشح ت شیمیاییرکیبات :هورمون ها

 تقسیم می شوند:هورمون ها از نظر ماهیت یا جنس به دو گروه 

 رشح می شوند و انسولین .تپروتئینی( :  مانند: هورمون هایی که از هیپوفیز  الف: هورمون های آمینو اسیدی)

 .ب: هورمون های استروئیدی )چربی(: مانند: هورمون های جنسی و برخی از هورمون های غدد فوق کلیه مانند کورتیزول

 متفاوت اند اما در چهار مورد مشترک هستند: هورمون ها از نظر ترکیب شیمیایی با هم

 به جا می شوند. توسط خون جا -2به مقدار کم ترشح می شوند.           -1

 محل اندام های هدف از محل تولید هورمون جداست. -4اثرات خاصی روی سلول های اندام هدف دارند.   -3

م های هدف خود می رسند و فعالیت آن ها را با کم یا زیاد کردن کار هورمون ها: هورمون ها از طریق خون به اندام یا اندا

 فعالیت آنها تنظیم می کنند.

 اندام هدف می گویند. ،به مجموعه ی خاصی از یاخته های حساس به هورمون اندام هدف:

 هورمون ها چطور عمل می کنند؟

در  هایی برود که باید به آنها پیام رسانی کند. به سمت سلول وقتی هورمون ترشح می شود، به جریان خون منتقل می شود تا

ین پروتئین های خاص مثل ای از این هورمون ها می چسبد. برخ ، پروتئین های خاصی بهمسیر رفتن به سمت این سلول ها

رد ، کنترل کنند که مقدار هورمونی را که باید با سلول هدف رابطه برقرار کند و روی آن تاثیر بگذا حمل کننده هایی رفتار می

 می کنند.

سلول های هدف گیرنده هایی دارند که فقط به برخی هورمون های خاص می چسبند. هر هورمون گیرنده های خاص خود را 

وقتی  دارد. در نتیجه هر هورمون فقط با سلول های هدف خاصی که گیرنده های آن هورمون را دارند، وارد رابطه می شود.

هورمون ، دستورالعمل  -رسد، به گیرنده های خاص آن سلول می چسبد و این ترکیب گیرنده هورمون به سلول هدف خود می

 های شیمیایی را به کارگران داخل سلول منتقل می کند.

 بافت هایی هستند که سلول های آن ها ، برای ترشح نمودن مواد ویژه تخصص یافته اند.غده ها: 

 غدد مختلط -3رون ریز        غدد ب -2غدد درون ریز       -1انواع غدد: 

 ششم: تنطیم هورمونی فصل
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غده ها مجرای این  : وظیفه ی اصلی آن ها ترشح هورمون است. ترشحات خود را به درون خون می ریزند.غدد درون ریز 

  هیپوتالاموس، هیپوفیز،تیروئید و... مشخصی ندارند و ترشحات آن ها وارد رگ های خونی می شود. مانند:

دارای مجرای مشخصی هستند و محتویات خود را از طریق آن مجرا به بیرون از محیط داخلی این غده ها غدد برون ریز: 

 بدن )خارج از رگ(می ریزند. مانند: غده ی پروستات، غدد شیری، غدد بزاقی ، غده های عرق و..

سپس خون می  افتی وهم دارای بخش درون ریز ند که ترشحات خود را به نام هورمون ابتدا وارد فضای میان ب :غد د مختلط

 مانند: بیضه، تخمدان و پانکراس کنند و هم بخش برون ریز دارند که ترشحات خود را وارد مجرا می کنند.

 چهار عمل اصلی هورمون ها:

 نمو، تولید مثل و رفتار رشد و تنظیم فرایند های مختلف مانند:-1

 ایجاد هما هنگی بین تولید، مصرف و ذخیره انرژی-2

 ون بدنتن مقدار آب و نمک ها ی مختلف درپایدار بدن ، مانند ثابت نگه داش حفظ حالت-3

 وادار کردن بدن به انجام واکنش در برابر محرک ها ، مانند ستیز و گریز-4
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 رمون ها را کنترل می کنند و مرکز یزی که ترشح اولیه ی بسیاری از هودرون ر: دو غده ی غدد درون ریز اصلی بدن 

 هیپوفیز -2هیپوتالاموس        -1اصلی کنترل برای سایر غدد درون ریز است عبارت اند از: 

 هیپوتالاموس:

 ن ریز است.وس ، برقراری ارتباط بین دستگاه عصبی و سیستم غدد درواز مهم ترین وظایف غده ی هیپوتالام یکی

 به طور کلی وظایف غده ی هیپوتالاموس را می توان به صورت زیر خلاصه کرد:

 کنترل ترشح اولیه ی بسیاری از هورمون ها-1

 هماهنگ کردن فعالیت های دستگاه عصبی و دستگاه درون ریز -2  

احساسات ،ساعت درونی بدن ، اشتها و ، تنظیم فشار خون و ضربان قلب ، تنظیم فعالیت های متابولیکی ، تنظیم دمای بدن -3

 وزن بدن.

به طور کلی بیماری های مربوط به به هیپوتالاموس می تواند منجر به اختلال در اشتها و بروز اختلالات در ساعت نکته: 

 بیولوژیک بدن شود.

ریز بدن است. هیپوفیز به  غده ی زیر مغزی یا هیپوفیز ، غده ای درون ریز و احتمالا مهم ترین غده ی درون :غده هیپوفیز

بخش های پیشین ، پسین و میانی تقسیم می شود. بخش میانی در اعمال بدن نقشی ندارد؛ اما در برخی مهره داران وظیفه ی 

این هورمون موجب انتشار  ( را برعهده دارد که در تغییر رنگ جانور نقش دارد. MSHترشح هورمونی به نام محرک ملانوسیت )

 ملانین و تیره شدن رنگ سلول های پوست می شود. رنگدانه های

                          هورمون هایی که مستقیما روی سلول های هدف خود اثر می گذارند.- 1هیپوفیز دو دسته هورمون تولید می کند:

 و کار آن ها را کنترل می کنند. اثر می گذارندهورمون هایی که بر روی سایر غدد درون ریز -2

 گفته و مطالب تکمیلی در ادامه  دانش آموزان عزیز مطالب غدد و هورمون های ترشح شده از آن ها در کتاب خوانده شود*

 خواهد شد:

 

 

 

 

 



 
 

43 
 

 هورمون های مهم ترشح شده از غده های درون ریز:

 کار اندام هدف نام هورمون ترشحی نام غده

 هیپوفیز )زیر مغزی(

)زیر مغز کف 

 جمجمه(

 

 

 بخش پسین

 هورمون رشد

 

 تیرو تروپ

 

  پرولاکتین)لاکتوژن(

  

 آنتی دیورتیک   

 اکسی توسین

 عمدتا استخوان

 

 غده ی تیروئید

 

 غده های شیری

 

 کلیه
 رحم و غده های شیری

افزایش استخوان سازی و رشد بدن ، افزایش 

 سوخت چربی ها

 تحریک ترشح هورمون های تیروئیدی

 
 های شیری پس از تولد محرک تولید شیر و ترشح آن به کیسه

 

 و کاهش دفع آب از بدن میزان ادرارحجم کاهش 

 تسهیل کننده ی زایمان ، فوران شیر از غدد شیری

 

 تیروئید

)جلو و پائین 

 حنجره(

 تیروکسین

 

 کلسی تونین

 همه اندام ها

 

 استخوان ها

افزایش تعداد میتوکندری ها و آنزیم ها ،تجزیه 

 چربی ها ،

 نمو بدن ، تشدید رشد و ساز افزایش سوخت و

 کاهش تراکم کلسیم در خون

 پاراتیروئید

 )پشت تیروئید(

استخوان  روده، کلیه، پاراتورمون

 ها

 افزایش یون کلسیم در خون

 پانکراس)لوزالمعده(

 )زیر معده(

بخش درون ریز 

 ()جزایر لانگر هانس

 

 انسولین

 

 گلوکاگون

 

 سوماتوستاتین

سلول های بدن و 

 کبد

بدن و سلول های 

 کبد

..................... 

کاهنده قند خون با افزایش نفوذ پذیری سلول ها 

 نسبت به گلوکز و تبدیل گلوکز به گلیکوژن در کبد

افزاینده قند خون با کاهش نفوذ پذیری سلول ها 

 نسبت به قند خون و تجزیه گلیکوژن به گلوکز

اثر باز دارنده بر ترشح سایر هورمون های لوزالمعده 

 دارد.

 آدر نال)فوق کلیه(

 )بالای کلیه ها(

 کورتیزول

 )هورمون عواطف(

 

 آلدسترون

 

 

 آدر نالین و نورآدرنالین

 همه اندام ها

 

 

 کلیه ها

 

 

 همه اندام ها

مقابله با شرایط ناگوار  ترمیم زخم ها، رفع التهاب،

 و فعالیت ششها، افزایش ضربان قلب ، ،محیطی

 گلوکز تجزیه پروتئین ها و تبدیل به

دفع سدیم از طریق ادرار را کاهش می دهد. باز 

، افزایش جذب سدیم از کلیه ها و افزایش فشارخون

 ترشح پتاسیم

افزایش قند  ،افزایش خون رسانی به ماهیچه ها

افزایش ضربان قلب ، گشاد  خون با تجزیه گلیکوژن،

 شدن رگ ها ، افزایش فشار خون و ....

 نتستوسترو غدد جنسی)گنادها(

 

 استروژن ،پروژسترون

 بیش تر اندام ها

 

 بیش تر اندام ها

جنسی، افزایش رشد ، کمک ی ایجاد صفات ثانویه 

 به تولید گامت نر

ایجاد صفات ثانویه ی جنسی ، افزایش رشد ، کمک 

 به تولید گامت ماده و ...
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 غده های دیگر در بدن:

در جلوی نای قراردارد. نقش ایمنی در دوران کودکی را بر عهده دارد که در دوران بلوغ کم کم کوچک می : غده ی تیموس 

 شود. و تاثیری در اعمال بدن ندارد.                                                                          

بالاترین غده ی بدن است. مسئول ترشح  تالاموس قرار دارد.در مغز بالای غده ی اپی فیز )پینه آل یا صنوبری(:     

 هورمون ملاتونین است . هورمون ملاتونین در پاسخ به تاریکی ترشح می شود. و مسئول تنظیم ریتم شبانه روزی است.

 اختلال در میزان ترشح هورمون ها و بیماری های مربوط به آن : 

وران رشد باعث کوتاه قدی)کوتولگی یا نانیسم (و افزایش شدید هورمون کاهش شدید هورمون رشد در د-1هورمون رشد: 

 رشد در دوران رشد منجر به بروز غول آسایی )ژیگانتیسم ( می شود.

با افزایش شدید هورمون رشد در دوران بلوغ یا بعد از آن استخوان ها از نظر قطر رشد زیادی می کنند که باعث ایجاد  -2

 آکرومگالی می شود.

 مون تیروکسین: هور

: به غده ی تیروئید بزرگ شده گواتر می گویند.که علت های مختلفی دارد. یکی از علت های آن کمبود ید در خون گواتر-1

 در این حالت غده ی تیروئید برای استفاده از حداقل ید موجود در خون و تولید هورمون های تیروئیدی بزرگ می شود. است.

زمانی  به وجود می آید که میزان تولید هورمون تیروئیدی در بدن  تیروئید)هیپوتیروئیدیسم(:کم کاری غده ی -2

 کمتر از مقدار طبیعی باشد.

: در کودکان: ممکن است باعث کاهش رشد یا عقب ماندگی ذهنی و یا باعث هر دو مورد شود. در علائم کم کاری تیروئید

 ستگی،خ ،خشکی پوست، افزایش وزن )چاقی(، کمبود انرژی و خواب آلودگی  افراد بالغ : ممکن است باعث کمبود انرژی ،

 شود.کاهش ضربان قلب وکندی حرکات 

 کم کاری غده ی تیروئید در دوران کودکی ، کرتینیسم نامیده می شود، در این بیماری مغز کودک رشد کافی نمی کند. نکته:

 روئیدی ایجاد می شود.یتولید هورمون های ت در اثر افزایشپر کاری تیروئید) هیپرتیروئیدیسم(:-3

بی قراری، اختلالات خواب، افزایش تعداد ضربان قلب، عرق کردن زیاد، کاهش شدید وزن ، گرما علائم پرکاری تیروئید: 

                                                                                                                                   است .                                                                    زایی زیاد، خستگی و لرزش های عضلانی 

همچنین هیپوتالاموس  بیداری است که درپرکاری تیروئید مختل می شود. یکی از وظایف هیپوتالاموس تنظیم خواب و :نکته

 یروئید، گرمای بدن را در شرایط سرما و گرما تنظیم می کند.             به وسیله ی غده ی ت
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 هورمون پاراتورمون:  

ممکن است باعث کاهش یون کلسیم در جریان خون شود، بنابراین انقباض و انبساط : کاهش ترشح هورمون پاراتورمون 

ت حنجره ، عضلات تنفسی و یا عضلاودی صورت می گیرد. مانند: گرفتگی ماهیچه ها دچار اختلال شده و انقباض خود به خ

 قلبی که در نهایت منجر به مرگ می شود.

ترشح هورمون افزایش ترشح هورمون پارا تورمون و کاهش افزایش ترشح هورمون پاراتیروئید)پر کاری پاراتیروئید (: 

 و پوکی استخوان می شود.کلسی تونین)کم کاری تیروئید( باعث کاهش کلسیم استخوان 

 انسولین:  

 منجر به کاهش شدید قند خون و در نهایت شوک انسولینی می شود.: افزایش هورمون انسولین 

 : باعث افزایش قند خون و بروز بیماری دیابت می شود.کاهش انسولین 

 دیابت دو نوع است: 

به این نوع دیابت ، دیابت وابسته به انسولین یا دیابت  آید.دراثر فقدان ترشح انسولین در بدن به وجود می  دیابت نوع یک:

 20جوانی هم گفته می شود، چون با تزریق روزانه ی انسولین علائم بیماری از بین می رود. این نوع دیابت معمولا قبل از 

 سالگی ایجاد می شود.

ولی تعداد  از حد طبیعی بیش تر است، در این نوع بیماری مقدار انسولین در خون: )دیابت بزرگسالی(دیابت نوع دو

گیرنده های انسولین در سطح سلول ها کم است و حساسیت بافت ها ی هدف به انسولین کاهش می یابد ؛ به عبارت دیگر، 

به دنبال چاقی و عدم تحرک در افرادی که  سال  و 40مقاومت انسولین ایجاد می شود. دیابت نوع دو معمولا در سنین بالاتر از 

مینه ی ارثی دارند، ایجاد می شود. دیابت نوع دو معمولا با ورزش ، مراعات رژیم غذایی و با کمک دارو های خوراکی کنترل ز

 می شود.

 به دو صورت انجام می شود: ترشح هورمون ها:میزان تنظیم 

 الف: به وسیله ی پیام عصبی 

عصبی هیپوتالاموس و تنظیم ترشحات هیپوفیز پیشین از تنظیم ترشح هورمون های هیپوفیز پسین از طریق پیام های -1

 طریق ترشح مهار کننده و آزاد کننده توسط رگ های خونی.

 تنظیم ترشح هورمون های ستیز و گریز از بخش مرکزی غده ی فوق کلیه از طریق اعصاب سمپاتیک .-2
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ار یک ماده ی شیمیایی را که در نتیجه ی بدن با روش های خاصی مقدار هورمون موجود در خون یا مقد ب: خود تنظیمی:

 فعالیت هورمون ساخته می شود می سنجد و بر اساس آن مقدار ساخته شدن و ترشح هورمون را کم یا زیاد می کند. 

 دو نوع خود تنظیمی عبارت اند از: 

شود و بالعکس)برای زیاد شدن میزان هورمون در خون باعث کاهش تولید و ترشح آن هورمون می خود تنظیمی منفی: -1

 اغلب هورمون ها( برای مثال کاهش قند خون محرک تولید ماده ی دوم یا هورمون گلوکاگون است.

اگر افزایش مقدار هورمون در خون سبب افزایش مقدار تولید و ترشح همان هورمون و کاهش خود تنظیمی مثبت: -2

   مکانیسم خود تنظیمی مثبت در حال انجام است.مقدار هورمون در خون سبب کاهش تولید همان هورمون شود، 

 مقایسه ی دستگاه عصبی و هورمونی:

 دوام پیام سرعت پیام پاسخ به پیام وسیله انتقال پیام ماهیت پیام نوع تنظیم

 کم سریع موضعی عصب جریان عصبی)الکتریکی( عصبی

 زیاد کند گسترده جریان خون شیمیایی هورمونی

 

یرا هورمون ها مواد شیمیایی هستند که برای مدتی طولانی در ز ؛پایدار تر از پیام های عصبی استتاثیر هورمون ها نکته: 

                ماندگاری زیادی ندارد.                                                                                                         خون باقی می مانند در حالی که ماهیت پیام عصبی تقریبا مشابه جریان الکتریسیته است و

بسیاری از فعالیت ها مانند سوختن مواد غذایی درون سلول ها و رشد در بدن نیاز به فایده ی پایداری اثر هورمون ها: 

 کنترل طولانی مدت و پایدار دارند که سیستم عصبی توانایی چنین کنترلی را ندارد. تنظیم و
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 الات چهارگزینه ای فصل ششمسؤ نمونه

 ر گزینه ها است؟اثر هورمون های اشاره شده در دیگاثر کدام هورمون بر قند خون بر خلاف -1

 ج(گلوکاگون                 د(انسولین              ب( کورتیزول                              الف(آدرنالین           

 ، کلسیم .......................... با افزایش فعالیت غده ی پاراتیروئید-2

                                ب(در استخوان افزایش می یابد.            الف(در خون افزایش می یابد.                                         

 ج(از روده کمتر جذب می شود.                                       د(در کلیه بیشتر دفع می شود.  

 کدام یک از ترشحات غده ای برون ریز محسوب می شود؟-3

 د(آدرنالین        مون               ج(پاراتور                ب(کورتیزول                   الف(آمیلاز               

 ؟نمی دهدبه طور معمول ، در بدن انسان، برای مقابله با فشار های روحی طولانی مدت ، کدام مورد روی -4

 د( افزایش فشار خون             الف( افزایش گلوکز خون        ب(کاهش پروتئین         ج( کاهش تولیدانرژی   

 بخش را تحت تأ ثیر قرار می دهند؟ابتدا کدام به انسان جسمی  -فشار های روحی-5

 د( هیپوتالاموس                   ب( فوق کلیه                    ج(تیروئید                                    الف(هیپوفیز        

 ؟ اندام هدف کدام یک از هورمون های زیر استخوان ران است-6

 د( تیروکسین                 ج(پاراتورمون                   ب( آدرنالین                             الف(انسولین              

 هورمون ترشح شده از کدام غده در صورت زیاد ترشح شدن می تواند موجب بروز پوکی استخوان شود؟-7

 د( تیروئید          ج(تیموس                            (آدرنال                        ب              الف(پاراتیروئید         

 هورمون رشد بعد از بلوغ بر روی کدام یک از استخوان های زیر اثر کمتری دارد؟-8

 د(کتف               ج(ران                                   لگن                          ب(              الف(پیشانی              

    ؟نمی گرددکدام مورد از علائم دیابت محسوب -9

 د( افزایش گلوکز خون                     ج( لاغری               ب( وجود قند در ادرار                        الف(کاهش ادرار           

 ؟نمی شودیروئید محسوب کدام یک از علائم پر کاری ت-10

 د( افزایش مصرف اکسیژن     ج( ضعف و لرزش عضلات       ب( کاهش دمای بدن              الف( کاهش وزن بدن      
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 ؟نمی شودجنسی در جانوران حسوب  کدام مورد از صفات ثانویه ی-11

 دم گربهد(         ج(دم رنگی طاووس                        ب(شاخ گوزن                          الف(یال شیر        

 زمانی که در بیمارستان بستری هستیم ،کدام هورمون کمک بیشتری به بهبود ما می کند؟-12

 د(انسولین                ج(آدرنالین                            ب( تیروکسین                      الف(کورتیزول            

 ون ترشح شده از کدام غده نقش موثری بر افزایش تقسیمات میتوزی در صفحات رشد استخوان های دراز دارد؟هورم -13

 د(فوق کلیه                     ج(لوزالمعده                                  ب(هیپوفیز                      الف(تیموس            

 ی غلظت یون سدیم در خون کدام بخش است؟اندام هدف هورمون تنظیم کننده -14

 د(مغز                     ج(ماهیچه                                        ب( کلیه                            الف(استخوان        

ری شود، این نال موشی را برداشته است. برای آن که از مرگ موش جلوگیی در طی یک عمل تحقیقی غده ی آدرمحقق-15

 محقق چه ماده ای را به موش بخوراند؟

  د(ویتامین                   ج(آب                                      ب( سدیم                                       الف(قند            

 ر می کند؟در طول یک مسابقه ی ورزشی ، کدام هورمون کمک بیشتری به برنده شدن ورزشکا-16

 د(انسولین              ج( تیروکسین                               الف(کورتیزول                      ب( آدرنالین                 

 ؟نمی گردد، از اثرات هورمون تستو سترون محسوب کدام یک-17

 د( بم شدن صدا          ج(رشد لگن                       الف(رویش مو در بدن            ب( عضلانی شدن           

محققی در طی عمل جراحی، اندامی را از بدن سگ خارج کرد، پس از مدتی مشاهده نمود که در محل ادرار سگ ، مورچه -18

 ها جمع می شوند. به نظر شما، کدام اندام از بدن سگ خارج شده است؟ 

 د( تیروئید                      ج( کبد                                 ( لوزالمعده         ب                 الف(فوق کلیه        

 افزایش بیش از حد هورمون محرک غده ی تیروئید کدام نتیجه را به دنبال دارد؟-19

 د( افزایش قند خون       ب( افزایش مصرف اکسیژن             ج( خواب آلودگی                  الف( اضافه وزن         

 افزایش غلظت کورتیزول در خون ، بر ترشح کدام یک از هورمون های زیر از هیپوفیز اثر باز دارنده دارد؟-20

 د( محرک ترشح شیر       ج( هورمون رشد                        الف( محرک غده ی آدر نال      ب( محرک تیروئید      
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 و اندام هدف آن بیشتر وزن بدن را تشکیل می دهد؟کدام هورمون بر اندام های بیشتری اثر می گذارد -21

 د( کورتیزول              ج( هورمون رشد                  ب( آدرنالین                           الف( انسولین         

 ست؟مهم ترین شباهت سیستم هورمونی و عصبی کدام ا -22

 د( دوام پیام               ج( دقت عمل                            ب( پیام رسانی                 الف(سرعت عمل        

 کدام یک از غدد زیر می تواند ترشحات خود را از طریق مجرا از خود خارج کند؟ -23

 د( پاراتیروئید                   ج( هیپوفیز                             ب( تیروئید                         الف(پانکراس       

 ترشح بیش از حد هورمون................. تنها در دوران بلوغ یا پس از آن موجب بیماری ................ می شود.-24

 ژیگانتیسم –فشار خون   د( کلسی تونین  -آکرومگالی     ج( آدرنالین -گواتر    ب( سوماتوتروپ -الف( تیروکسین

 هورمون تیروکسین با اثر بر کدام اندامک درون سلولی بخشی از اثرات خود را اعمال می نماید؟-25

 د( ریبوزوم       ج( میتوکندری                                      ب( واکوئل             الف(غشای هسته          

 ؟نشودکدام یک از علائم بیماری پرکاری تیروئید ممکن است در فرد مبتلا به این عارضه مشاهده -26

  د( کاهش وزن     ج(بی خوابی و خستگی شدید            الف(لرزش عضلانی          ب(افزایش تعرق         

 ثر است؟ رشد ، خصوصا در رشد مغزی جنین مؤ ترشحات غده ی ................... به طور غیر مستقیم در-27

 الف(تیروئید          ب( هیپوفیز                  ج(پاراتورمون              د( سوماتوتروپ

 د؟عملکرد کلسی تونین بر خلاف عملکرد کدام یک از هورمون های زیر می باش-28

 الف( انسولین         ب( ضد ادراری            ج( پاراتورمون              د( سوماتوتروپ

 ؟نمی شودثر بر غلظت قند خون محسوب م  هورمون از دسته هورمون های مؤکدا-29

 ج( آنتی دیورتیک          د( گلوکاگون     الف(آدرنالین          ب( کورتیزول          

 داشت؟نخواهد افزایش غلظت پاراتورمون در خون ، افزایش کدام یک از موارد زیر را به دنبال  30

 الف(غلظت کلسیم خون    ب( باز جذب کلسیم از کلیه    ج( جذب کلسیم از روده   د( فعالیت غده ی پاراتیروئید

 ؟ترشحات کدام غده در فرایند تنظیم قند خون نقش داردبه جز لوزالمعده -31

 د( تیموس            ج( هیپوفیز پسین                  ب( آدرنال                  الف(تیروئید     
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 اپی نفرین همان .......................... است.-32

 ب( هورمون ضد ادراری              ج( نورآدر نالین          د( آدرنالین   الف( کورتیزول       

 غده عمدتا محدود به دوران پیش از بلوغ است؟ فعالیت کدام-33

 د( هیپوفیز پیشین       ج(تیموس                   ب( تخمدان              الف( تیروئید        

 مراکز اصلی کنترل غدد درون ریز در کدام بخش بدن قرار دارد؟-34

 ج( در مغز و نخاع      د( در محوطه شکم   الف(درون هر غده ی ترشح کننده ی هورمون       ب( در مغز       

 ؟نیستدر انسان کدام عمل اساسا به هیپوتالاموس وابسته  -35

 الف( بازجذب آب در کلیه ها     ب( تجزیه املاح کلسیم در استخوان    ج( ترشح تیروکسین    د( ترشح کورتیزول

پزشک مراجعه کرده است. به نظر شما ممکن است کدام فردی با علائمی چون لاغری ، اضطراب و عدم تحمل گرما به -36

 هورمون در بدن او افزایش یافته باشد؟

 الف(هورمون رشد       ب(هورمون تیروکسین         ج( هورمون پاراتیروئید          د(هورمون انسولین

 کدام هورمون در تجزیه ی پروتئین و تبدیل آن به قند نقش دارد؟ -37

 د(گلوکاگون                     کورتیزول        ج(             ب( هورمون رشد                 الف( انسولین   

 کدام یک از عبارات زیر درباره ی غده ی هیپوفیز درست است؟-38

 الف( قسمت پیشین ساختمان عصبی دارد.             ب( بخش پسین ساختمان ساختمان غده ای دارد .

 بافت عصبی و غده ای است.         د( قسمت پسین بخشی از سیستم عصبی است.ج(بخش میانی از 

 اگر ترشح هورمون تیروکسین زیاد شود ، تولید گرما و انرژی ذخیره شده در سلول ها به کدام ترتیب تغییر می کند؟-39

 کاهش –د( کاهش         کاهش       –ج( افزایش      افزایش         -ب( کاهش        کاهش   –الف(افزایش 

 در انسان سالم ، بالا بودن مقدار ........................ در خون ، مقداررهورمون .................... را کاهش می دهد.-40

 کلسی تونین  –ضد ادراری      د( کلسیم  –آلدسترون            ج( آب  –ب(پتاسیم            انسولین    –الف(قند 
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 الات چهار گزینه ای سخ نامه ی سؤپا

 پاسخ سوال  پاسخ سوال پاسخ سوال  پاسخ سوال

 ب 31 الف 21 د 11 د 1

 د 32 ب 22 الف 12 الف 2

 ج 33 الف 23 ب 13 الف 3

 ب 34 ج 24 ب 14 ج 4

 ب 35 ج 25 ب 15 د 5

 ب 36 د 26 ب 16 ج 6

 ج 37 الف 27 ج 17 الف 7

 د 38 ج 28 ب 18 ج 8

 الف 39 ج 29 ب 19 الف 9

 ج 40 د 30 الف 20 ب 10
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 صفاتی هستند که از والدین به فرزندان یا از نسلی به نسل دیگر به ارث می رسد. ،صفات ارثیصفات ارثی : 

 مانند داشتن یا نداشتن کلروفیل در گیاهان  برخی از صفات ارثی اهمیت حیاتی دارند.

 بعضی دیگر از صفات در زندگی جاندار تاثیر چندانی ندارد. مانند نرمه ی گوش پیوسته یا آزاد، رنگ چشم، اثر انگشت

 برخی صفات ارثی هستند . مانند: رنگ چشم، گروه خونی ، رنگ پوست، وزن ، قد ، بعضی بیماری ها 

 محیط در بروز شباهت ها و تفاوت های والدین با فرزندان نقش دارند. وراثت ودو عامل نکته: 

ین فرزندان و والدین است، عامل وراثتی شباهت ها وتفاوت ها از بوراثت شامل شباهت ها و تفاوت ها ی قابل مشاهده نکته: 

 طریق سلول های جنسی والدین به فرزندان منتقل می شود.

 ه:انواع صفات در بدن یک موجود زند

 به هیچ عنوان تحت تاثیر محیط تغییر نمی کند و تنها از طریق عوامل وراثتی به فرد منتقل می شود.الف( صفات ارثی: 

 مانند: لوله کردن زبان، کور رنگی ، گروه خونی ، اثر انگشت و...

های مختلف متفاوت : صفات ارثی که تحت تاثیر محیط قرار گرفته و میزان بروز آن در محیط محیطی  -ب( صفات ارثی

قدرت کلروفیل خاک، سیاه شدن موی خرگوش قطبی در اثر سرما ،   PHاست. مانند: تغییر رنگ گل های ادریسی با تغییر 

 سازی گیاهان ، هوش و...

 ،تصادفات ، بیماری های باکتریایی : کاملا تحت تاثیر محیط به وجود می آید. مانند: معلولیت های ناشی ازج( صفات محیطی

 سیاه شدن پوست در اثر ماندن طولانی مدت در زیر نور آفتاب و...

 بر روی هوش هم ژنتیک و هم محیط تاثیر می گذارد . نکته: 

 واحد تشکیل دهنده ی پیکر همه ی جانداران سلول است. و هسته یکی از بخش های سلول است. 

اما بخش مهمی نیز در آن وجود دارد که هسته سلول از کربوهیدرات ها، پروتئین ها و لیپید ها ساخته شده است. نکته: 

یکی از اجزای درون هسته کروموزوم می باشد. کروموزوم ها فقط در سلول های در حال تقسیم و با استفاده از نامیده می شود. 

 میکروسکوپ دیده می شوند.

یک مولکول آلی با ساختار دو رشته ای و مارپیچ )به شکل نردبانی  DNAو پروتئین وجود دارد.   DNAها  در ساختار کروموزوم

 پیچ خورده( است که حاوی اطلاعات وراثتی می باشد.

 فصل هفتم : الفبای زیست فناوری
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DNA  :) هایی برای تعیین و ایجاد  صفات ارثی ما و همه ی جانداران است. این اطلاعات در واقع دارای اطلاعات و دستور)دنا

 واحد هایی به نام ژن سازماندهی شده اند. در

نسلی به نسل  از ژن چیست؟ ژن بخشی از دنا و همان عامل تعیین کننده ی صفات است که از یاخته ای به یاخته ی دیگر و

 دیگر منتقل می شود.

اند به اندازه ی یک تار مو  رشته دنا که کنار هم قرار گرفته 25000: در هر یاخته تقریبا دو متر دنا وجود دارد . ضخامت نکته

 است.

: هر ژن بخشی از دنا می باشد و هر صفت توسط ژن خاصی کنترل می شود که مجموعه ای است از تعدادی نوکلئوتید که نکته

 با نظم و ترتیب خاصی دنبال هم قرار گرفته اند.

 صفات ارثی به دو صورت تک ژنی و چند ژنی کنترل می شوند:

 فاتی هستند که توسط یک ژن منتقل می شوند، مانند: گروه خونی: صالف( صفات تک ژنی

 : صفاتی هستند که توسط همکاری بین چند ژن منتقل می شوند، مثل رنگ چشم ، رنگ مو و....ب(صفات چند ژنی

ن ترکیب اصلی هسته کروماتین است. شبکه ی کروماتین از در هم رفتن رشته های کروماتینی تشکیل شده و ایکروماتین: 

رشته ها در حقیقت حالت بسیار کم تراکم شده ای از کروموزوم ها هستند و در واقع در زمان تقسیم سلولی ، فشرده و متراکم 

 شده و به شکل میله های تیره و مشخص کروموزوم در می آیند.

 د که با هم کار می کنند.، تحت تاثیر چند ژن می باشه های خونی بیشتر صفات ارثی مانند رنگ چشم ، رنگ مو، و گرونکته: 

DNA .مخفف دئوکسی ریبو نوکلئیک اسید است 

)ریبو نوکلئیک اسید ( را تولید می کند . و به وسیله ی آن دستورات سلول را  به اجزای بدن    RNAکروموزوم سلول،  نکته: 

 انتقال دهنده ی پیام در سلول و کروموزوم است.  RNAمی فرستد . در واقع 

ساخته شده است. هم چنین و ماهیچه از پروتئین  پوست ساخت پروتئین های بدن است. DNAدستورالعمل های نکته: 

استخوان های ما از پروتئین و مواد معدنی ساخته شده است. تمام فعالیت های بدن مانند خوردن ، حرکت کردن و حتی فکر 

یم برای انجام واکنش های شیمیایی بدن ما مورد نیاز  هستند. به کردن به کمک پروتئین هایی به نام آنزیم صورت می گیرد. آنز

عنوان مثال در سلول های بدن ما ژنی وجود دارد که نوعی آنزیم را تولید می کند که باعث تولید رنگ مو های بدن ما می شود. 

 اگر این ژن آسیب ببیند یا از کار بیفتد رنگ موها سفید خواهد شد.

عدد ، میمون  46خود تعداد کاملا معینی کروموزوم دارد . برای مثال تعداد کروموزوم های سلول انسان  هرجاندار در سلول های

 عدد و... می باشد. 1262سرخس مار زبان  ،عدد 380عدد ، پروانه  200خرچنگ  نوعیرعدد ، د 48
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مراحل تقسیم میتوز را می توان به صورت زیر خلاصه کرد: 

ظاهر شدن کروموزوم ها( ، از بین رفتن غشای هسته ، دور شدن کوتاه ، ضخیم و قابل مشاهده شدن کروماتین )پروفاز:  الف(

 گر و حرکت به دو سمت مخالف سلول و ظهور رشته های دوک بین دو سانتریول.سانتریول ها از یکدی

 ک( و چسبیدن آنها به سانترومر. )دو حرکت کروموزوم ها به وسط رشته های بین سانتریول هامتافاز:  ب(

جداشدن کروماتید های خواهری از هم و حرکت به دو سمت سلول . :آنافاز  ج(

: دراز و باریک شدن کروموزوم ها ، ازبین رفتن دوک ، ظهور غشای هسته . در این حالت سیتوپلاسم نیز از وسط دو تلوفاز  د(

 تا شدن سلول تمام شود.نیم می شود و کم کم به درون رفته تا کار دو 

تا  شود باید نصفدر این مرحله سلول اولیه  حالا دو هسته داریم ، اما هردو در یک سلول قرار دارند. :مرحله ی سیتوکینز 

غشای فرایندی است که چین خوردگی یا فرورفتگی ، دو سلول جدید به وجود آید . اولین علامت قابل مشاهده در این مرحله 

تبدیل می سلول  به دوسلول  یکچین خوردگی در راستای عمود بر محور دوک انجام می شود و در نهایت  نام دارد.سلول 

 شود.

مختلفی هرنوع تغییر پایدار در ماده ی وراثتی را که قابل انتقال به نسل های بعدی باشد، جهش می نامند که انواع جهش: 

 جهش ها در نهایت باعث تغییر در تعداد یا شکل کروموزوم ها می شوند. دارد.

تقسیم و تمایز سلولی

بدن انسان نیز مانند یک جامعه از سلول های مختلفی تشکیل شده که هر یک به تنهایی یا مشارکت یکدیگر نقش خاصی را 

 مین می کنند.را تأ برعهده دارند و نیاز های مختلف بدن

می دانید که همه ی سلول های بدن انسان از تقسیم سلول تخم یا زیگوت به وجود می آیند. سلول تخم در فرایند میتوز به دو 

یک توده ی سلولی متشکل از چند صد سلول یکسان تقسیم شده و با ادامه ی این روند تقسیم سلولی در عرض چند روز ، 

مله سلول های عصبی، خونی، قلبی ، غضروفی ، عضلانی ، پوستی و غیره از سلول حاصل می شود. تمام سلول های بدن از ج

 گفته می شود. "سلول های بنیادی جنینی"د. به سلول های این توده ی سلولیهمین توده ی سلولی به وجود می آین
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ارا می باشند. سلول های سلول های بنیادی جنینی ، مادر تمام سلول ها هستند. و توانایی تبدیل به تمام سلول های بدن را د

را بر عهده گرفته و دیگر توانایی  به سلول های مختلف بدن، نقش یا شغل خاصی "متمایزشدن"بنیادی با تبدیل یا به عبارتی 

                                                                   تقسیم شدن نخواهند داشت. 

سلول های بنیادی بالغ "لد هم سلول های بنیادی در برخی از بافت ها جود دارند که به آن ها در بدن انسان پس از تونکته:    

قرار گرفته اند توانایی تبدیل شدن به تعداد بسته به این که در کدام بافت بدن  ،ته می شود. سلول های بنیادی بالغگف "

می شوند و از نوع سلول های بنیادی بالغ محسوب  سلول های خون ساز مغز استخوان محدودی از انواع سلولی را دارند.

 سلول های خونی را دارند. توانایی تولید سه نوع

هر گاه در بخش هایی از بدن عوامل کنترل کننده ی تقسیم سلولی از کار بیفتد در اثر تقسیم بیش از تقسیم مشکل ساز: 

حد سلول ها ، تعداد زیادی سلول در یک نقطه از بدن جمع می شوند. به این توده ی سلولی که به طور غیر عادی در حال 

ده و پس از مدتی از جای خود کنده می شود و به دیگر بافت بعضی از این تومور ها بدخیم بو می گویند. تومورتقسیم هستند، 

با پیشروی  های بدن می چسبد و در محل جدید به تقسیم خود ادامه می دهد. به این بیماری به وجود آمده سرطان می گویند.

 تومورها در بدن، اختلالاتی ایجاد می شود که احتمالا منجر به مرگ می شود.

: استفاده از حشره کش ها، آزبست ها ، سیگار ، فست فود ، نگه دارنده ی مواد غذایی مانند انعوامل موثر در بروز سرط

غذا های خیلی  ،، غذاهایی مانند سوسیس و کالباس نیتریت ها ، استفاده از کود های شیمیایی برای رشد محصولات کشاورزی

ه ی گاما ، عوامل ارثی ، سن افراد ، ورزش نکردن ، زندگی داغ یا خیلی سرد، قرار گرفتن در مقابل اشعه ی ماورای بنفش و اشع

 پر استرس و ...........

ژن دخالت دارند که یکی از گامت نر و دیگری از گامت ماده به فرزند رسیده  2برای به ارث رسیدن هر صفت حداقل نکته: 

 است. به انواع مختلف یک ژن آلل می گویند.

گدانه ی قهوه ای در پوست دو ژن وجود دارد که یکی از آن ها توانایی ساختن رنگدانه را مثلا فرض کنیم برای ساخته شدن رن

  a، و آلل آن را که چنین دستورالعملی را ندارد   Aر ساخته شدن رنگدانه را می دهد رد و دیگری خیر. اگر ژنی که دستودا

 ژن رنگدانه  در بدن ما به یکی از صورت های زیر است. 2بنامیم ، 

      AA- aa – Aa 

باشد بدن نمی تواند چنین  aaوجود داشته باشد بدن ما می تواند رنگدانه بسازد. اگر این آلل ها  AAاگر در بدن ما آلل های 

. زیرا ژن تولید می کننددارند و رنگدانه   AAدرست مانند افرادی که ژن های دارند   Aaافرادی که ژن های  کاری را انجام دهد.

A  غالب( و ژن( بارزa .است ) در رنگ چشم ، ژن  مثلابیش تر اوقات بین ژن ها حالت بارز و نهفته وجود دارد.  نهفته ) مغلوب

قهوه ای بارز و ژن آبی نهفته است. گاهی بین ژن ها چنین حالتی وجود ندارد و حالت حد وسط بروز می کند. مثلا: گل های 

 و قرمز ، صورتی می شود.حاصل از گل های  لاله عباسی سفید 
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آن را خالص می  AAو   aaاگر ژن های آزاد شده یا ایجاد شده صفت یک جور باشند مثلا  :صفت خالص و صفت ناخالص

 ، آن را ناخالص می گویند. Aaنامیم و اگر ژن ها متفاوت باشند مثل 

و ژن  Bخوکچه ی هندی را در نظر بگیرید اگر ژن سیاهی رنگ  برای مثال رنگ مو در :چگونگی به ارث رسیدن صفات 

بارز و  Bمی داشت ژن  را bو  Bاست. اگر خوکچه ی هندی ژن   bو    bباشد خوکچه ی هندی سفید دارای ژن های  bسفیدی 

 باشد و  B bیا  BBد به شکل خوکچه ی سیاه می تواناز سوی دیگر  نهفته است. در نتیجه خوکچه ی هندی سیاه می شد. bژن 

تقسیم میوز تولید گامت نر می کند هر  نر با BBتنها با دیدن خوکچه نمی توان این تفاوت را دریافت. وقتی خوکچه ی هندی 

را دارد از کروموزوم مشابه خود جدا شده و به یک گامت وارد می شود. چون ژن ها همانند   Bیک از کروموزوم هایی که ژن 

دارد و  Bگامت تولید می کند کروموزومی که ژن  Bbخواهند شد. وقتی خوکچه ی سیاه  Bدارای ژن اند، همه ی گامت ها 

را دریافت می  bو نیمی ژن  Bژن  بنابراین نیمی از گامت ها دارد به گامت های متفاوت وارد می شوند. bکروموزومی که ژن 

وقتی عمل لقاح صورت می گیرد حالت  .دارند   bاز گامت ها  و نیمی  Bکنند . همچنین در فرد ماده سیاه نیز نیمی از گامت ها

 های مختلفی ایجاد می شود که در شکل های زیر نشان داده می شود.    
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سیاه در مقابل یک سفید است. 3نسبت احتمالی رنگ مو در نسل دوم ، 
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به ارث رسیدن گروه خونی :

حالت حد وسط  Bو  Aبارزند ولی بین ژن  Oنسبت به  Bو  A. ژن   Oو  Bو  Aژن های کنترل کننده ی گروه خونی سه نوع اند: 

 وجود دارد.

و از والد   Aخواهد داشت . هم چنین اگر ازیک وا لد ژن A( گروه خونی  AAدریافت کند ) Aن های اگر فردی از پدر و مادر ژ

 BOخالص یا   BBفرمول های ژنتیکی  Bفرد با گروه خونی  خواهد داشت.A( باز هم گروه خونی OAدریافت کند ) Oدیگر 

  Aو کسی که از یک والد ژن پیدا می کند.  O( گروه خونی  OOدریافت کند ) Oناخالص دارد. فردی که از هر دو والد ژن های 

می شود.   AB( گروه خونی اش  ABدریافت کند ) Bرا و از دیگر والد ژن 

رانشان می دهد. BOو  AOژن های  طرح زیر به ارث رسیدن این ژن ها برای دو والد با

𝟏در صد یا   O   ،25و ABو Bو  Aکه در طرح بالا دیده می شود احتمال ایجاد هر یک از گروه های خونی  همان طور

𝟒
است. 
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 الات چهار گزینه ای فصل هفتمسؤنمونه 

 کدام گزینه صحیح است؟-1

 الف(از شباهت دو نفر نمی توان به شباهت آن ها پی برد.

 با استفاده از فرایند تکثیر ژن ها ، زیست فناوری می گویند.ب(به مفهوم کاربرد دانش پزشکی و زیستی 

 بخشی از ژن است و اطلاعات مربوط به خصوصیات فرد را با خود حمل می کند.   DNAج(

 و پروتئین است.DNA،  RNAد(کروماتین شامل 

خواهد شد و هر کدام ..........مرحله ی تقسیم میتوز را طی کند ، ................. سلول حاصل  4اگر یک سلول انسان -2

 کروموزوم خواهند داشت.

 23 –سلول  16د(           46 –سلول  8ج(       23 –سلول  8ب(    46 -سلول16الف(

 ؟ نیستدر مورد سیاه شدن موهای بدن خرگوش هیمالیا در هوای بسیار سرد ، کدام گزینه زیر صحیح  -3

 قرار می گیرد ، ژن جدیدی را به دست می آورد.الف(خرگوش هیمالیا وقتی در معرض سرما 

 ب(ژن مربوط به سیاه شدن مو، قبلا در خرگوش وجود داشته است.

 ج(عامل سیاه شدن موهای خرگوش ، تولید نوعی پروتئین در سلول های خرگوش است.

 عث فعال شدن ژن سیاه شدن مو  در خرگوش هیمالیا می شود.د( سرما با

 ؟تنیس کدام جمله صحیح -4

 است که اطلاعات لازم برای تولید پروتئینی خاص را حمل می کند.  DNAالف(ژن قسمتی از 

 ب(داشتن ژن مربوط به یک صفت ،حتما به این معنی نیست که فرد آن صفت را خواهد داشت.

 ج(تمامی تفاوت های فردی بین افراد ، تنها از تفاوت در ژن های آن ها منشأ می گیرد.

 باعث بروز اثر یک ژن شود. د(محیط می تواند

 نوکلئوزوم شامل ............................... است. -5

 یک مولکول ریبونوکلئیک اسد ب(پروتئین و             الف(هیستون و قسمتی از مولکول ریبو نوکلئیک اسید     

مولکول دئوکسی ریبو نوکلئیک اسیدد(پروتئین و قسمتی از       ج(هیستون و یک مولکول دئوکسی ریبونوکلئیک اسید 
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باز های د ئوتید آدنین دار باشد ، تعدا لنوک 60نوکلئوتید داشته باشد و حاوی  DNA  ،200با فرض این که مولکول -6

 پیریمیدین آن کدام است؟  

 100د(                                    60ج(                              50ب(                          40الف(

 کدام یک را می توان نخستین نشانه ی تقسیم سلول به حساب آورد؟ -7

 الف(تقسیم سانتریول ها                                            ب( پیدایش غشای هسته 

 مضاعف در صفحه ی استوایی ج(پیدایش دوک هسته                                              د(قرار گرفتن کروموزوم ها ی

 (   در مقابل کدام یک قرار دارد؟   A، باز آلی آدنین )  DNAدر مولکول -8

 د(یوراسیل   ج(گوانین                                    ب(تیمین                      سیتوزین          الف(

 کروموزومی نتیجه می شود؟ 2nکروموزومی ، دو سلول   2nدر کدام مرحله از تقسیم میتوز ، از یک سلول -9

 د( متافاز              ج( سیتوکینز                        ب(اینتر فاز                       الف(تلوفاز          

 در کدام نوکلئوتید است؟   RNA   با DNA  تفاوت -10

 د(هرسه مورد      ج(سیتوزین دار                           ب( تیمین دار               الف(آدنین دار       

 از تجزیه ی کامل اسید های نوکلئیک کدام موارد به دست می آید؟-11

 ب( ریبوز ، دئوکسی ریبوز و نوکلئوزوم     الف(فسفات، قند و باز های نیتروژن دار                  

 د(دئوکسی ریبوز ، باز های نیتروژن دار و نوکلئوزوم               نوکلئوزوم ، فسفات و باز های نیتروژن دارج(

 از بین رفتن غشای هسته و جداشدن کروماتید های خواهری در چه مرحله ای رخ می دهد ؟-12

 تلوفاز  –آنافاز                  د( متافاز  –آنافاز            ج(پروفاز  –تلوفاز              ب(متافاز  -الف(پروفاز

ضخیم می شوند و کروموزوم ها که  در کدام مرحله ی میتوز ، رشته های دراز و در هم تنیده ی کروماتین به تدریج کوتاه و-13

 همانند سازی کرده اند ، قابل رؤیت می شوند؟

 الف(پروفاز               ب(متافاز              ج( آنافاز                  د(تلوفاز   

 ی از کروموزوم که محل اتصال دو کروماتید است ، گه نام دارد؟ بخش-14

 الف(نوکلئوزوم            ب(کروماتین                  ج(سانترومر                     د( سانتریول



 
 

66 
 

 منظور از کروماتید های خواهری چیست؟ -15

 ی کروماتید های سازنده ی یک کروماتین همه الف(کروماتید های سازنده ی یک کروموزوم                  ب(

 ج(دو کروماتید از دو کروموزوم همولوگ یا همتا             د(دو کروماتید از دو کروموزوم غیر همولوگ یا غیر همتا

 است. در حالت تریپلوئیدی چند است؟ 24تعداد کروموزوم های گیاهی در حالت دیپلوئیدی  -16

 جفت  72د(             عدد           72ج(         عدد             36ب(    جفت         36الف(

 کدام ماده در ساختا رکروموزوم ، قادر به همانند سازی است؟ -17

  RNA    و  DNA د(   DNAج( RNAالف(پروتئین هیستون             ب(

 ؟ نداردوجود   DNAکدام ترتیب در مولکول  -18

 CCGATCAد(                TACGGATج(         AUCGATUب(  GTACATCالف(

 ؟ نیست کدام مربوط به هسته ی سلول -19

 د(تلوفاز            ج(سیتوکینز                          ب( میتوز                            جهش          الف(

 در چرخه ی سلولی، کدام یک پایان میتوز محسوب می شود؟ -20

 ( به وجود آمدن دو سلول مجزا                                 ب(جمع شدن دوک تقسیم        الف

 ج(تجمع کروموزوم ها در دو قطب                                 د(تشکیل دو هسته ی مجزا

 کدام سلول ها فاقد تقسیم میتوزی بوده و بسیار تخصص یافته اند؟-21

 ب(گلبول های قرمز و کبد         ج(طحال و گلبول های قرمز          د(کبد و طحال          الف(عصبی و ماهیچه ای 

 در اواخر آنافاز میتوز، هر کروموزوم به ترتیب از راست به چپ چند کروماتید و چند سانترومر دارد؟-22

 2-2د(                1 -2ج(       2-1ب(                 1-1الف(

 وجود دارد؟   DNA( ، چند رشته ی پلی نوکلئوتیدی 3n=9)در متافاز میتوز سلول -23

 9د(                     27ج(               36ب(               54الف(
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وجود  رشته های تشکیل دهنده ی دوک تقسیم از جنس ...................       اند و در سلول های یوکاریوتی که سانتریول -24

 دوک تقسیم ............................................... . ندارد.

 تشکیل نمی شود. –تشکیل نمی شود.                             ب(پروتئین  -الف(پلی ساکارید

 تشکیل می شود. –ج(پلی ساکارید تشکیل میشود.                                    د( پروتئین 

 پاسخنامه ی سؤالات فصل هفتم

 پاسخ سوال  پاسخ سوال پاسخ سوال

 ج 17 ج 9 د 1

 ب 18 د 10 الف 2

 ج 19 الف 11 الف 3

 د 20 ج 12 ج 4

 الف 21 الف 13 د 5

 الف 22 ج 14 د 6

 ب 23 الف 15 الف 7

 د 24 الف 16 ب 8
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 که طی آن فردی شبیه والد آن به وجود می آید.فرایندی است تولید مثل: 

 فعالیت های تولید مثلی نقشی در بقای فرد ندارد بلکه باعث بقای نسل می شود.نکته: 

 انواع تولید مثل:             الف( تولید مثل جنسی           ب( تولید مثل غیر جنسی 

: نوعی تولید مثل است که برای ایجاد جاندار جدید وجود دو فرد نر و ماده نیاز است. ولی حتی یک الف( تولید مثل جنسی

 تولید مثل کند. در این نوع تولید مثل سرعت تکثیر کم است اما تنوع افزایش می یابد.جاندار هم می تواند به تنهایی 

و موجودی که به  رای ایجاد جاندار جدید کافی است.: در این نوع تولید مثل وجود یک فرد بب( تولید مثل غیر جنسی 

 وجود می آید عینا شبیه والد اولیه می باشد. از فواید تولید مثل غیر جنسی می توان سادگی و سرعت تکثیر را نام برد.

 : اگر شرایط محیطی در یک محیط تغییر کند، شانس بقای موجوداتی که تولید مثل جنسی دارند بیش تر است. نکته

 انواع تولید مثل غیر جنسی : 

غیر جنسی است. در این نوع تقسیم سلول های یوکاریوتی یا پروکاریوتی از مثل ساده ترین نوع تولید الف( دو نیم شدن: 

                                            وسط به دو نیم تقسیم می شوند. مانند: باکتری ها و بعضی آغازیان 

 برای به دست آوردن تعداد باکتری ها در هر تقسیم از روابط زیر استفاده می شود:  

                                               
  𝑻

𝒕
=n                                         n2  × N =  تعداد باکتری 

  N =تعداد باکتری اولیه     n= تعداد تقسیم         t= زمان یک تقسیم      T =زمان کل تقسیم

        باکتری به چند تا می رسد؟                        4دقیقه طول بکشد تا یک باکتری تولید شود ، بعد از یک ساعت  10مثال: اگر 

                = 𝟐𝟓𝟔   ×   𝟐𝟔   4 =   × 𝟐𝒏N  =              𝟔𝟎  6                  تعداد باکتری ها

𝟏𝟎
=    𝑻

𝒕
==n   

 باکتری به وجود آمده است. زمان تقسیم چقدر است؟          64ساعت  5/1از تقسیم یک باکتری در مدت مثال: 

  n=6                                  64 = n2  ×=1n2    ×N  =دقیقه                                باکتری دتعدا T=1/5h=90    

t=
𝑻

𝒏
=

𝟗𝟎

𝟔
  =15                                  1           2    4           6             8        16          32          64          

 فصل هشتم: تولید مثل
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فرد در این روش ، بخشی از بدن والد رشد می کند و برآمدگی به نام جوانه را می سازد که سرانجام تبدیل به ب(جوانه زدن: 

جدید می شود. جوانه ممکن است از بدن والد جدا شود و زندگی مستقلی را شروع کند و یا آنکه همچنان متصل به والد باقی 

 هیدر  –مانند : مخمر  بماند.

: در این روش پیکر جاندار خود به خود به دو یا چند قسمت مساوی تقسیم می شود و سپس ج( قطعه قطعه شدن )ترمیم( 

-ستاره دریایی –سیب زمینی  –طعه های جدا شده از پیکر والد به جانداری کامل تبدیل می شود. مانند: خزه هر یک از ق

 نوعی کرم پهن– شقایق دریایی –عروس دریایی 

هاگ پدید می آید. هاگ ر جنسی است که در طی آن سلول های ویژه ی تولید مثلی به نام نوعی تولید مثل غید( هاگ زایی: 

، سبک و مقاومی است که همراه با آب و هوا پخش می شود در صورتی که در جای مناسب قرار بگیرد رشد می سلول کوچک

   سرخس خزه و– میوه کپک نان و-قارچ مانند:  کنند و جانداری مانند والد خود به وجود می آورند. 

 غیر جنسی است. نکته: اگر تولید مثل با دانه باشد ، تولید مثل جنسی است و اگر با هاگ باشد

 به روش هاگ زایی می توانند تولید مثل کنند.، کپک ها ، سرخس ها و...  قارچ های پر سلولی

 روش های تولید مثل غیر جنسی مصنوعی در گیاهان :

می قلمه قسمتی از گیاه است که حاوی جوانه بوده و بعد از جدا کردن از گیاه پایه در محیط کشت ، ریشه دار  قلمه زدن : (1

             مانند قلمه های ساقه ی شمعدانی    شود و رشد می کند.

جدا کردن از پایه مادر ، در محیط کشت ریشه دار نموده و سپس  در این روش شاخه های مورد نظر را قبل از خوابانیدن:  (2

 توت فرنگی مانند: از پایه ی مادر جدا کرده و به عنوان گیاه جدید مورد استفاده قرار می گیرد.

 نکته: خوابانیدن نوعی قلمه زدن است.

قرار داده و با استفاده از مواد : بخش جوانه دار گیاه پایه را از آن جدا کرده و آن را در محل پوست گیاه میزبان پیوند زدن  (3

 غذایی آن رشد می کند. از این روش برای تکثیر و تهیه ی محصولات مناسب تر استفاده می شود.

 ه از ساقه های زیر زمینی: استفاد

از رشد جوانه هایی که بر روی ساقه ی زیر زمینی وجود دارد ، ساقه های هوایی به وجود  :( ریزومساقه ی زیر زمینی )(1

 زعفران -ریواس -مانند: زنبق آمده و با تقسیم ریزوم ها به قطعه های واجد گیاه تکثیر می شود.

: پیاز و بنه ها اندام مخصوص تولید مثل رویشی محسوب می شوند. از رشد پیاز و بنه ساقه ی هوایی حاصل می شود. ( پیاز2

 پیاز بجز در پیاز خوراکی در لاله و سنبل دیده می شود.بنه در سیر و زعفران و 
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ساقه ی هوایی ، وانه های روی غده این اندام تولید مثل رویشی را در سیب زمینی می توان مشاهده کرد که از رشد ج(غده: 3

 تولید می شود.

 مزایای تکثیر غیر جنسی گیاهان :

 الف(تولید گیاهان یکدست وشبیه پایه ی مادر

 ب(کوتاه کردن دوره ی نونهالی         

 ج( کنترل شکل و مراحل رشد و گوناگونی روش های غیر جنسی

 امکان انتقال عوامل بیماری زا، از معایب این روش است.پر هزینه بودن و  :معایب ازدیاد غیر جنسی گیاهان 

 تولید موجودات در آزمایشگاه:

 کلونینگ یا شبیه سازی: 

شبیه سازی به روندی گفته می  کلمه ای یونانی به معنای مشابه و همانند است. در علم زیست شناسی کلونینگ یا "کلون  "

 ها یا موجودات ایجاد می شوند.شود که طی آن گروه یکسانی از مولکول ها، سلول 

در روش تولید مثل غیر حنسی ، همه ی جانداران تکثیر یافته  تولید مثل غیر جنسی نمونه ای از کلونینگ طبیعی است.نکته: 

 مانند والد خود بوده و خصوصیات یکسانی دارند.

. آن ها آوردندگروهی از دانشمندان با استفاده از یک سلول که از گوسفند ماده جدا کرده بودند ، یک گوسفند کامل به وجود 

ی آن تخلیه شده بود وارد کردند. سلول حاصل را در  هسته این سلول را به تخمک بارور نشده ی گوسفند دیگری که هسته

پس جنین را در رحم گوسفند دیگری قرار دادند. از آن پس بارداری طبق معمول شرایط آزمایشگاهی رشد و تکثیر دادند؛ س

 نام گرفت. "دالی  "سپری و زایمان انجام شد و بره ی متولد شده 

 تولید مثل جنسی :

ک فرد اندام تولید مثلی ماده در بدن ی ه لازم است. گاهی اندام تولید مثلی نر ودبرای تولید مثل جنسی وجود دو جنس نر و ما

 مانند:حلزون ها، برخی از کرم ها و بسیاری از گیاهان ماده می گویند. -وجود دارد. در این حالت جاندار را هرمافرودیت یا نر

 لقاح: به ترکیب شدن سلول های جنسی نر و ماده لقاح می گویند.

حاصل عمل لقاح ، به وجود آمدن سلول تخم )زیگوت( می باشد. سلول تخم بعد از رشد و تقسیمات میتوزی تبدیل به یک 

 جاندار جدید می شود.        
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 انواع لقاح :

ماده صورت می گیرد . در این لقاح  ورسلول جنسی نر و ماده در داخل بدن جان، ترکیب در این نوع لقاحلقاح داخلی: (1

تخمک از بدن جانور ماده خارج نمی شود، بلکه اسپرم وارد دستگاه تولید مثلی فرد ماده می شود و لقاح در بدن جانور ماده 

 پرندگان و پستانداران –خزندگان  صورت می گیرد. مانند:

سلول  زنده ماندن در این نوع لقاح ، نسبت به لقاح خارجی ، شانس لقاح و تشکیل سلول تخم بیش تر بوده و احتمالنکته: 

 تخم بیش تر است.

در این نوع لقاح ترکیب سلول های جنسی نر و ماده در بیرون از بدن موجود زنده انجام می شود. در این   لقاح خارجی:(2

نر در یک زمان و در یک محل به داخل آب رها می شوند تا برخورد  روش تعداد بسیار زیادی تخمک و اسپرم از جنس ماده و

 ماهی ها  و دوزیستان -تخمک و اسپرم ها منجر به لقاح و در نتیجه تولید سلول تخم شود. مانند: بی مهرگان آبزی اتفاقی

، از گامت ها و برخی تخم های حاصل لقاح خارجی روش مطمئنی برای ترکیب گامت ها و تولید تخم نیست. زیرا بسیارینکته: 

 ار زیادی تولید می شوند، بنابراین از نظر ماده و انرژی مقرون به صرفه نیستند.بین می روند. در این جانوران گامت های بسیاز 

به صورت داخلی ) مانند انسان ( و یا رشد خارج از بدن )مانند تخم گذاران( صورت  در جانورانی که لقاح داخلی دارند ، رشد یا

 می گیرد.

 تغذیه و حفاظت در دوران جنینی:

چسبناک پوشیده شده  ودر جانداران آبزی و بسیاری از بی مهرگان ، ماهی ها و دوزیستان ، تخمک از یک لایه ی ژله مانند -1

 از جنین محافظت می کند. ح این لایه است که پس از لقا

ی اطراف تخم پوسته های آهکگذاری که در خشکی تخم می گذارند ، در خزندگان و پرندگان و به طور کلی جانوران تخم-2

 عمل حفاظت از جنین را بر عهده دارد و نوزادان از نظر تغذیه به اندوخته ی غذایی تخم وابسته اند.

در پستانداران بی جفت و تخم گذار مانند اکیدنه ، پلاتی پوس و اورنی تورنگ ، جنین تا آخرین مراحل رشد درون تخم و در -3

گذاشته ، روی آن می خوابد و بچه ها بعد از بیرون آمدن از تخم از شیر مادر بدن مادر نگهداری می شود. سپس جانور تخم 

 تغذیه می کنند.

نگورو و اپاسوم ، جنین مراحلی از نمو اولیه را در رحم مادر طی می کند و ادر پستانداران بی جفت کیسه دار )زنده زا( مثل ک-4

ادر وجود دارد ، قرار گرفته و از غدد ی که در روی شکم  مون کیسه ی مخصوصبه صورت ناقص متولد شده و پس از تولد در

 بقیه ی مراحل جنینی را طی می کند. شیری مادر تغذیه می کند و

مانند انسان ،  جنین درون رحم مادر جای دارد و به وسیله ی اندامی به نام جفت که به در پستانداران جفت دار )بچه زا(  -5

به این ترتیب مواد لازم و اکسیژن را از طریق بند  و ست با مادر ارتباط خونی برقرار می کند.وسیله ی بند ناف به جنین متصل ا
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ناف به جنین می رساند و مواد زاید و کربن دی اکسید را از طریق آن از بدن جنین خارج می کند. جنین پس ازطی کامل 

حالت بهترین حفاظت از جنین توسط مادر انجام می مراحل جنینی متولد شده و از غدد شیری مادر تغذیه می کند و در این 

 شود.

ی غذایی تخمک است. در موجوداتی که لقاح داخلی  تغذیه ی جنین تا چند روز پس از تشکیل تخم ، برعهده ی اندوخته

، میزان اندوخته ی غذایی در داخل تخم بسیار زیاد است. زیرا جنین در دوران می باشندداشته ولی تخم گذار  )مثل پرندگان(  

)مثل پستانداران( هستند، میزان غذیه ای با مادر ندارد و در موجوداتی که لقاح داخلی داشته و لی بچه زا ترشد هیچ رابطه ی 

د. پس از آن با کمک جفت و بند ناف از خون اندوخته ی غذایی بسیار کم است. چون جنین فقط چند روز از آن استفاده می کن

 مادر غذا و اکسسژن دریافت می کند و مواد زاید خود را به مادر می دهد.

 نکته: در جانورانی که لقاح داخلی دارند ، گامت ماده ی آن ها بزرگ تر از گامت نر است.

ن و اغلب پستانداران جزو این دسته بوده و جنین تولید مثل جنسی پستانداران جفت دار کامل ترین نوع تولید مثل است. انسا

 جنین با خون مادر و به وسیله ی بند ناف برقرار می شود.ونمو می کند و از طریق جفت ارتباط  در این گروه درون رحم رشد 

خارجی در موجوداتی که لقاح  در لقاح خارجی همانند تخم گذاران  تغذیه ی جنین از اندوخته ی غذایی سلول تخم است.

 دارند و موجودات تخم گذار ، حفاظت از جنین به وسیله ی پوسته ی سخت یا انعطاف پذیر سلول تخم صورت می گیرد.

فرزند شوند؟ لقاح مصنوعی یا  صاحبآیا تا به حال شنیده اید که زوجی نابارورند و نمی توانند به طور طبیعی لقاح مصنوعی: 

IVF  کی از روش های درمان ناباروری است. در این روش سلول جنسی ماده به کمک روش های جراحی از بدن مادر و سلول ی

و در شرایط آزمایشگاهی آنها را با یکدیگر ترکیب می کنند. سلول حاصل پس از انجام تعدادی جنسی نر را از پدر گرفته 

 نینی تبدیل شده؛ سپس به بدن مادر منتقل می شود.شگاهی ، به توده ی جیتقسیم سلولی در محیط کشت آزما

و پلاتی پوس مانند خزندگان تخم گذارند ولی بر عکس آن ها ،  اورنی تورنگ ،پستانداران ابتدایی نظیر اکیدنه زنده زایی :

می نشینند. در  مدتی در بدن نگه می دارند و کمی قبل از خروج جنین از تخم ، آن را از بدن خارج کرده و روی آن ها تخم را

می شود ولی جنین در حالت بسیار نارس به  ، رشد جنین ، درون رحم مادر آغازپستانداران کیسه دار مانند کانگورو و اپاسوم 

وارد کیسه ی روی شکم مادر شده و با  دنیا می آید. زیرا امکانات تغذیه ی جنین به میزان کافی فراهم نیست. نوزاد متولد شده 

 مادر ، ادامه ی مراحل رشد را طی می کند. تغذیه از شیر

تولید مثل نیز در انسان مانند سایر پستانداران با تشکیل سلول جنسی نر )اسپرم یا زامه( در بیضه و تولید مثل در انسان: 

 سلول جنسی ماده )تخمک ( در تخمدان و ترکیب هسته های آن ها با یکدیگر و ایجاد سلول تخم صورت می گیرد .

غده جنسی در بدن جنس نر انسان ، بیضه است.که علاوه بر ترشح هورمون های جنسی ، وظیفه ی تولید گامت نر : ها  بیضه

کروموزوم را در هسته ی خود جای داده اند. فعالیت  23کروموزومی هستند و هر یک  n)اسپرم ( را برعهده دارد. اسپرم ها 

طور مداوم تا پایان عمر ادامه می یابد. هرچند در کهن سالی کاهش چشم  و بهبیضه با اسپرم سازی از سن بلوغ آغاز شده 
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گیری پیدا می کند . اسپرم سازی در دمایی کم تر از دمای طبیعی بدن انجام می شود . به همین دلیل بیضه ها درون کیسه ی 

 ها اسپرم تولید می کند. بیضه و خارج از حفره ی شکمی قرار دارند ، و به طور معمول هر بیضه در هر روز میلیون

غده ی حنسی در بدن جنس ماده در انسان ، تخمدان است . تخمدان ها در محوطه ی شکمی و در کنار رحم قرار تخمدان ها: 

دارند. تخمدان ها علاوه بر تولید هورمون های جنسی ، گامت ماده )تخمک ( تولید می کنند. سلول های اولیه ی تخمک در 

روز یا یک ماه ، یک عدد تخمک تولید شود  28در هر در سن بلوغ  می شوند و دیگر ساخته نمی شوند. تا دوران جنینی ساخته

سالگی ادامه دارد. زیرا تخمدان ها یا تخمک ها اولین اندام هایی هستند که پیر می شوند و این مسئله به شرایط  50و تا حدود 

 گی دارد.جسمی ، روحی و تغذیه ای شخص در طول زندگی نیز بست

 در تولید مثل جنسی تنوع بیش تر و سازش نیز بیش تر است. نکته :

صورت های استثنایی تولید مثل : در برخی از جانداران گامت نر یا ماده بدون لقاح تقسیم شده و جاندار جدیدی را به وجود 

 . زیرا سلول جنسی فعالیت کرده و موجب تکثیر جاندار می گردد. این نوع تولید مثل را نمی توان غیر جنسی نامید می آورد.

ود در این حالت گامت نر وارد گامت ماده می شود ولی با آن ترکیب نمی شود و تنها گامت ماده با تکثیر خ :الف( ماده زایی

 مانند : برخی کرم های لوله ای )گرد( موجب ایجاد فرد جدید می شود .

به وجود را و جاندار جدیدی الت و نفوذ گامت نر تقسیم می شود وع تولید مثل ، گامت ماده بدون دخدر این نب( بکرزایی : 

یک موجود جدید به وجود می  در این نوع تولید مثل ، سلول جنسی ماده بدون نیاز به سلول جنسی نر تقسیم شده ومی آورد. 

زمانی که شرایط  د که توانایی تولید مثل جنسی هم دارند.این روش تولید مثلی ، معمولا در موجوداتی دیده می شو آورد.

مانند : تولید مثل در دافنی )نوعی مناسب تولید مثل است و غذا زیاد است ، با بکرزایی تعداد خود را به سرعت زیاد می کنند. 

 دارند. ، زنبور ها، مار ها ، گونه هایی از ماهی ها، پرندگان و دوزیستان توانایی بکرزایی سخت پوست(

بیشتری در هر نسل به وجود می آید. اما سرعت تولید مثل به روش بکر زایی از تولید مثل جنسی بیشتر است و افراد نکته: 

 موجوداتی که تولید می شوند، بسیار شبیه هم هستند و تنوع زیادی ندارند.

یتون نوعی یی به طور آزمایشی و تجربی در ترزاگامت نر تقسیم شده و جاندار جدیدی را به وجود می آورد . نر : ج( نر زایی 

 دوزیست انجام شده است.

 تولید مثل جنسی در گیاهان گلدار:

که دارای بخش نر )پرچم ( و بخش ماده )مادگی (  اندام تولید مثلی در گیاهان گل دار ) نهان دانه(، گل است.

 است.
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 نوع لقاح در کدام یک از جانداران زیر  متفاوت است؟-10

 ب(قورباغه                    ج(لاک پشت            د(سمندرالف(ماهی آزاد          

 تخم ، به ترتیب هر کدام به چه قسمتی از میوه تبدیل می شوند؟ -پوسته های تخمک -تخمک-11

 گامت ها  -پوست دانه -گیاهک                                ب( میوه -پوست میوه -الف(میوه

 گیاهک -پوست دانه -د(دانه                                    میوه     –پوست دانه  -ج(دانه

نوعی از تقسیم که در آن هسته و سیتوپلاسم دو بار تقسیم می شوند ولی کروموزوم ها یک بار مضاعف می شوند، با کدام -12

 پدیده ی زیر در ارتباط است؟

 یل گامت                د( رشد تخمرشد            ب(ترمیم                          ج( تشکالف(

باکتری حاصل شده باشد، هر باکتری در چند دقیقه تقسیم   256دقیقه از یک باکتری ، 20اگر پس از گذشت یک ساعت و -13

 شده است؟

 20د(                       15ج(                 10ب(                  5الف(

 زمینی به کدام وسیله انجام می شود؟ تولید مثل رویشی در گیاه سیب-14

 د(ریزوم        ج(پیاز           ب(ریشه ی غده ای                         الف(ساقه ی غده ای       

 کروموزومی با انجام کدام یک صورت می گیرد؟ 2nکروموزومی به   nعبور از مرحله ی -15

 ناهنجار           ج(لقاح             د(جوانه زدنتقسیم میتوز معمولی        ب( تقسیم میتوز الف(

( ، حداکثر چند نوع  AaBbجانداری که دارای دو جفت کروموزوم است و روی هر یک از آن ها یک ژن متفاوت قرار دارد )-16

 گامت تولید می کند؟

 8د(                     6ج(                    4ب(               2الف(

 ،کدام اندام گیاه را تشکیل می دهد؟ ریزوم-17

 ج( ریشه ی غده ای               د( ساقه ی زیر زمینی   الف(ریشه ی هوایی            ب( برگ                

 

 در کدام جانور ، کامل ترین نمونه ی رشد و نمو داخلی جنین دیده می شود؟-18

 د( کانگورو              ب( اکیدنه                  ج( فوک                       الف( پلاتی پوس          
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 معمولا پس از عمل گرده افشانی ، لوله ی گرده ابتدا در کدام بخش ماد گی نفوذ می کند؟-19

 ج( تخمدان                            د( تخمک       ب( کلاله                    الف(خامه          

 اگر گامت ماده بدون ترکیب با گامت نر رشد کند و فرد جدیدی را به وجود آورد ، به چنین روشی چه می گویند؟-20

 د(گزینه ی الف و ب                 الف(نر مادگی        ب(بکر زایی                ج(هاگ زایی             

جنس  در کدام دو گروه از جانوران ، لقاح در بدن جانور ماده صورت می گیرد و تغذیه و حفاظت از جنین نیز برعهده ی -21

 ماده است؟

 پرندگان         ب(پرندگان و دوزیستان        ج(دوزیستان و خزندگان        د(ماهی ها و دوزیستان الف(خزندگان و

 زی که لقاح خارجی دارند عبارت است از ..............................ویژگی مهم تخمک جانوران آب -22

 ب(داشتن مواد غذایی کم       الف(توانایی جلب گامت های نر                               

 د(داشتن قدرت تحرک  ج(داشتن دیواره ی چسبناک و محکم                        

 در کدام است؟ میوزوجه تشابه تقسیم میتوز و -23

 ب(تعداد سلول های تولید شده                             DNAالف( تعداد دفعات همانند سازی 

 د(تعداد کروموزوم های سلول های حاصل        ج(تعداد دفعات تقسیم                                            

 لید مثل رویشی کدام است؟ مزیت تولید مثل به وسیله ی دانه نسبت به تو-24

 امکان سازش بیشتر  -امکان سازش کمتر                         ب(تنوع کمتر -الف(تنوع بیشتر

 امکان سازش کمتر –امکان سازش بیشتر                           د( تنوع کمتر  –ج(تنوع کمتر 

 میتوز و میوز به ترتیب در کدام سلول ها انجام می گیرد؟-25

 )هاپلوئید، دیپلوئید ( -ب(دیپلوئید          هاپلوئید                                             –الف(دیپلوئید 

 دیپلوئیدی –)هاپلوئید، دیپلوئید(                    د(  )هاپلوئید، دیپلوئید (  -ج( )هاپلوئید ، دیپلوئید(

 آمیب به کدام روش تکثیر می یابد؟-26

 تکثیر شدن        ب( تقسیم دوتایی               ج(جوانه زدن            د( قطعه قطعه شدنالف( 

 محل تولید دانه ی گرده در کجاست؟  -27

 الف(تخمک         ب(مادگی                ج(تخمدان             د(پرچم 
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 ن مادر رشد می کند؟و جنین بیرون از بد در کدام یک از جانداران زیر لقاح داخلی است-28

 الف(ماهی           ب( قورباغه                       ج( موش              د( کبوتر 

 کدام گزینه درباره ی اپاسوم صحیح است؟ -29

 الف(تخم گذار است.            ب(رحم ابتدایی دارد .         ج(لقاح خارجی دارد.      د( دارای جفت است.

 ؟نیستر کدام جانور متکی بر صرفه جویی ماده و انرژی تولید مثل د-30

 الف( ماهی قزل آلا          ب( لاک پشت              ج(کبوتر                د( وال 

 تولید مثل 8پاسخنامه ی سؤالات فصل 

 پاسخ سوال  پاسخ سوال 

 ب 16 د 1

 د 17 الف 2

 ج 18 ب 3

 ب 19 الف 4

 ب 20 د 5

 الف 21 د 6

 ج 22 الف 7

 الف 23 د 8

 ج 24 ب 9

 د 25 د 10

 ب 26 د 11

 د 27 ج 12

 د 28 ب 13

 ب 29 الف 14

 الف 30 ج 15
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